
 نبض العلوم
SCIENCE PULSE 

للأستاذة والمُسعِفة 

 :الأولٌةّ

 رٌاّن حمداش

 التعلٌمٌة  New Lightنسخة خاصة بأكادٌمٌة 

اختبار الجهاز العصبً 

 (الطرفً)المحٌطً



اً نهصعىتح  انتي يعاَيها انطّلاب في دساسح يادج َظش

 عهى الأحياء ، تىّ وضع

 في عهى الأحياءَثض انعهىو سهسهح  
نتسُهّم انعًهيّح انذّساسيح ، وعهى انطّانة أٌ يعتًذ في 

دساسح عهى الأحياء عهى عذّج َقاط نهىصىل نهعلايح 

 :انكايهح 

 قشاءج انذّسس تشكم كايم يع يحاونح فهى الأفكاس

 .انًطهىتح يُه

 فهى كم فقشج يٍ انفقشاخ وستطها تانفقشاخ

 .انساتقح أو انلّاحقح

 فك شيفشج كم فقشج ورنك عٍ طشيق استخشاج

-انتفاسيش-انتعاسيف-انىظائف-انًىاقع)

 (انخ....انًقاسَاخ

 إجشاء الاختثاساخ انكتاتيّح انذّوسيّح خلال انسُح

اختثاس خًس -اختثاس دسس وساء دسس)انذّساسيّح 

اختثاس نكم وحذج يٍ -اختثاس عشش دسوس-دسوس

وهزا يا تىّ ( وحذاخ انكتاب ثىّ اختثاس انكتاب كايلاً 

 .في عهى الأحياءسهسهح َثض انعهىو وضعه في 

 

سعِفح الأونيحّ ًُ  سياٌّ حًذاش: ان
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 ًأختر الإجابة الصحٌحة لكل مما ٌأتً: أولا: 

 :لٌست من تأثٌرات الجهاز الودي•

 

 

 

 :بٌنما تجلس بهدوء لتحل هذه الأسئلة الضخمة ، ما الجهاز المسٌطر لدٌن الآن•

 

 

 

 :واحدة مما ٌلً لا ٌمكن السٌطرة علٌه بالفكر الواعٌة •

 

 

 

 (:أستٌل كولٌن)تحرر جمٌع نهاٌاتها النالل العصبً•

 

 

 :العصبون لبل العمدة للجملة الودٌة ٌوجد•

 

 

 

 :عضو مما ٌأتً لا ٌحوي مراكز عصبٌة نظٌرة ودٌة•

 

 

 :الأعصاب غٌر المختلطة هً أعصاب تكون فٌها السٌالة العصبٌة•

ضربات  ٌسرع.د المثانة استرخاء.ج الغلوكوز تحرٌر.ب تضٌك المصبات .أ

 الملب

الجهاز العصبً . أ

 الودي

العصبً  الجهاز. ب

 نظٌر الودي

العصبً  الجهاز. ج

 اللاإرادي

لاشًء مما  .د

 سبك

العصبونات  .أ

 الحركٌة 

الجهاز العصبً  .ب

 الجسمً

العصبً  الجهاز. د العضلات. ج

 الذاتً

 العصبً الجسمً الجهاز. د الودي المسم. ج المخ. ب المسم نظٌر الودي. أ

فً المرون  .أ

 الجانبٌة

المرون  فً. ب

 الخلفٌة

المرون  فً. ج

 الأمامٌة

 جذع الدماغ فً. د

 الكظر لب. د الشوكً النخاع. ج الدماغ جذع. ب الوطاء .أ

من نوع أستٌل  .أ

 كولٌن

من نوع  .ب

 أدرٌنالٌن

 باتجاهٌن. ج

 متعاكسٌن

 واحد باتجاه. د
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 :الجهاز المسؤول عن تملصّ العضلات الشعاعٌة للمزحٌة هو •

 

 

 :الجهاز المسؤول عن الراحة و الهدوء•

 

 

 :الجهاز المسؤول عن المتغٌرات بٌن الهدوء والملك هو•

 

 

 

 :الجهاز المسؤول عن الملك والتوتر•

 

 

 :العصبونات التً توجد فً العمد الشوكٌة هً•

 

 

 :بنى تحوي تجمعات أجسام عصبونات وخلاٌا دبمٌة•

 

 

 :تنشأ العمد العصبٌة من •

 

 

 :الخلاٌا الدبمٌة التً تدخل فً بنٌة العمد العصبٌة•

 

 

 :ٌمدّر عدد الأعصاب الدماغٌة•

 نظٌر الودي الجهاز. د الودي الجهاز. ج العٌنً الجهاز. ب الجهاز العصبً .أ

 نظٌر الودي الجهاز. د الودي الجهاز. ج الدماغ جذع. ب الجهاز العصبً .أ

الجهاز العصبً  .أ

 المحٌطً

العصبً  الجهاز. ب

 المركزي

نظٌر  الجهاز. د الودي الجهاز. ج

 الودي

 نظٌر الودي الجهاز. د الودي الجهاز. ج جذع الدماغ .ب الجهاز العصبً .أ

 التابعة الخلاٌا. د المطب متعددة. ج ثنائٌة المطب .ب أحادٌة المطب .أ

 الذاتٌة المستملة العمد. د المحفٌة العمد. ج العمد الشوكٌة .ب العمد العصبٌة .أ

 العصبً العرف. د الودي الجهاز. ج جذع الدماغ .ب الجهاز العصبً .أ

 التابعة الخلاٌا. د المطب متعددة. ج ثنائٌة المطب .ب أحادٌة المطب .أ

 شفع 21. د شفع 12. ج شفع 24 .ب شفع 31 .أ
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 :ٌمدّر عدد الأعصاب الشوكٌة •

 

 

 :ٌتألف العصب الشوكً من جذرٌن ، الجذر الذي ٌحمل عمدة شوكٌة•

 

 

 :العضو الذي لا ٌزوّد إلا بعصبونات من المسم الودي•

 

 

 :العضو الذي لا ٌزوّد إلا بعصبونات من المسم نظٌر الودي•

 شفع 21. د شفع 12. ج شفع 24 .ب شفع 31 .أ

   ب+أ. د الجذر الأمامً .ج الجذر الحسً .ب الجذر الخلفً .أ

 الكظر لب. د الكظر لشر. ج جذع الدماغ .ب الغدد الدمعٌة .أ

 الكظر لب. د الكظر لشر. ج جذع الدماغ .ب الغدد الدمعٌة .أ

ًأعطِ تفسٌراً علمٌاً لكلّ مما ٌأت: 

الألٌاف لبل العمدة لصٌرة فً •

المسم الودي وطوٌلة فً المسم 

 .نظٌر الودي

ٌعُطً مرضى فً أثناء نوبة الربو •

 .النورأدرٌنالٌن

 

ًحدّد وظٌفة كل مما ٌأت: 

الأعصاب الحسٌة  –العمد العصبٌة •

الجذر   –الأعصاب الحركٌة  –

 –الخلفً الحسً للعصب الشوكً 
المسم  –الفرع الواصل الرمادي 

 .المسم الودي –نظٌر الودي 

 

ًحدّد مولع كل مما ٌأت: 

  -العمدة الشوكٌة  –العمد المحفٌة •

المراكز  –المراكز العصبٌة الودٌة 

 –العمد الودٌة  –العصبٌة نظٌرة الودٌة 
 .العمد نظٌرة الودٌة 

 

ًماذا ٌنتج عن كل مما ٌأت: 

تنبٌه العصب الحوضً الذي ٌنتهً •

 .بالمثانة

 

 لارن بٌن: 

الأعصاب الدماغٌة والأعصاب •

 .الاتصال –العدد : الشوكٌة من حٌث 

تأثٌر كل من المسمٌن الودي والنظٌر •

الغدد : الودي على الأعضاب التالٌة 

 –البنكرٌاس  –حدلة العٌن–الدمعٌة 
حركة  –الجهاز الهضمً  –الكبد 

 .المصبات –المعدة 
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المسمٌن الودي ونظٌر الودي من •

العمد  –المراكز العصبٌة : حٌث 

 .الوظٌفة  –الأعصاب  –العصبٌة 

 

بٌن المسمٌن الودي ونظٌر الودي •

نوع النالل العصبً فً : من حٌث 

المشابن بٌن الخلاٌا العصبٌة 

نوع النالل  –والخلاٌا المستجٌبة 

العصبً فً المشابن بٌن الخلاٌا 

طول  –العصبٌة فً العمد الذاتٌة 

طول الألٌاف   -الألٌاف لبل العمدة 

 .بعد العمدة 

 

الجهاز العصبً الذاتً مع الجهاز •

العصبً المحٌطً الجسمً من 

عدد العصبونات الصادرة عنه : حٌث

 –حتى تصل إلى الخلاٌا المستجٌبة 
 .مولع جسم العصبون 

 

 ًارسم رسمة توضّح ممطع عرض

فً النخاع الشوكً فً الجهاز 

العصبً الجسمً مع وضع 

 .المسمٌات المناسبة علٌها

 

أجب على الحالة السرٌرٌة التالٌة: 

دٌانا طالبة متفوّلة فً دراستها •

طلبت منها مدٌرٌة الترّبٌة فً 

 محافظتها أن تتكلّم عن طرق وسبب

تفوّلها أمام عدد كبٌر من الحضور وهً 

 :فً حالة ارتبان والمطلوب

.A ما هو الجهاز المسؤول فً جسم

 دٌانا عن الارتبان والتوتر؟

.B أصِفْ ما ٌحدث لكلّ عضو من

حدلة : الأعضاء الآتٌة فً حالة دٌانا

الغدد  –البنكرٌاس  –الملب  –العٌن 

 اللعابٌة

 مع التمّنٌات لكم بالتوفٌك والنجاح





ًأختر الإجابة الصحٌخة لكل مما ٌأت: 

oتضٌك المصبات. أ. 

oالجهاز العصبً الودي. ب. 

oالجهاز العصبً الذاتً. د. 

oالمسم الودي. ج. 

oفً المرون الجانبٌة. أ. 

oلب الكظر. د. 

oباتجاه واحد. د. 

oالجهاز الودي. ج. 

oالجهاز نظٌر الودي. د. 

oًأز الجهاز العصبً المحٌط. 

oالجهاز الودي. ج. 

oأحادٌة المطب. أ. 

oالعمد العصبٌة. أ. 

oالعرف العصبً. د. 

oالخلاٌا التابعة. د. 

oشفع 12. ج. 

oشفع 31. أ. 

oالجذر الخلفً. أ. 

oلب الكظر. د. 

oالغدد الدمعٌة. أ. 

 

ًأعطِ تفسٌراً علمٌاً لكل مما ٌأت: 

o الألٌاف لبل العمدة لصٌرة فً المسم

 :الودي وطوٌلة فً المسم نظٌر الودي

الألٌاف لبل العمدة الودٌة لصٌرة فً المسم 

لأنّ العمد الودٌة سلسلتان على جانبً : الودي

 .العمود الفمري

الألٌاف لبل العمدة العمدة طوٌلة فً المسم 

لأنّ العمد نظٌرة الودٌة نمع : نظٌر الودي

 .لرب الأحشاء أو فً جدرانها

o ٌعُطى المرضى فً أثناء نوبة الربو

 :  النورأدرٌنالٌن

 .التنفسٌةأجل توسٌع الطرق الهوائٌة من 

 

ًحدد وظٌفة كل مما ٌأت: 

oاستمبال  كمحطةتعمل : العمد العصبٌة

 .وإرسال للدفعات العصبٌة

oتوصل السٌالة الحسٌة : الأعصاب الحسٌة

 .إلى الجهاز العصبً المركزي

oتوصل أوامر الجهاز : الأعصاب الحركٌة

العصبً المركزي إلى الأعضاء 

 .المستجٌبة كالعضلات والغدد

oًفٌه السٌالات  تمر: الجذر الخلفً الحس

العصبٌة المادمة من المستمبلات الحسٌة 

 .إلى الجهاز العصبً المركزي

oالعمد  معظمٌربط  : : فرع واصل رمادي

 .الودٌة مع العصب الشوكً المجاور

oٌعمل على إعادة  : المسم نظٌر الودي

 .الجسم إلى حالة الراحة والهدوء

oٌعد الجسم لمواجهة الخطر : المسم الودي

 .وتهٌئته للأنشطة الفورٌة

 

ًحدد مولع كل مما ٌأت: 

oعلى الأعصاب (: الدماغٌة)العمد المحفٌة

 (.الدماغٌة)المحفٌة 

o الخلفًعلى الجذر : العمد الشوكٌة 

 .الحسً للعصب الشوكً

oفً المرون : المراكز العصبٌة الودٌة

للنخاع الشوكً فً المنطمتٌن  الجانبٌة

 .الظهرٌة والمطنٌة وفً الوطاء

oفً جذع : المراكز العصبٌة نظٌرة الودٌة

الدماغ والمنطمة العجزٌة للنخاع الشوكً 

 .وفً الوطاء

 



oالعمود الفمري جانبًسلسلتان على : العمد الودٌة. 

oالأحشاء أو فً جدارها لربتمع : العمد نظٌرة الودٌة. 

 

ًماذا ٌنتج عن كل مما ٌأت: 

oالمثانةتملص :  تنبٌه العصب الحوضً الذي ٌنتهً بالمثانة 

 

لارن بٌن: 

oالاتصال –العدد : لارن بٌن الأعصاب الدماغٌة و الأعصاب الشوكٌة من حٌث 

 

 

 

 

 

 

 

o الدمعٌة الغدد : الأعضاء التالٌة على والنظٌر الودي الودي المسمٌن كل من تأثٌر–
 –حركة المعدة  –الهضمً الجهاز  –الكبد  –البنكرٌاس  –العضلات الدائرٌة للمزحٌة 

 .  المصبات

 

 الأعصاب الشوكٌة الأعصاب الدماغٌة وجه الممارنة

 شفع( 31) شفع( 12) العدد

 الشوكً بالنخاع بالدماغ الاتصال

 الودي نظٌر الودي وجه الممارنة

 زٌادة إفراز الغدد الدمعٌة الدمعٌة  الغدد

 تملص العضلات الدائرٌة حدلة العٌن

 (تضٌٌك الحدلة)للمزحٌة 

 تملص العضلات الشعاعٌة

 (توسٌع الحدلة)للمزحٌة 

 توسٌع المصبات المصبات تملص المصبات

 الغلوكوز  تحرر تخزٌن الغلوكوز الكبد

 تثبٌط إفراز تنشٌط إفراز البنكرٌاس

 ٌبُطّئ حركة المعدة ٌزٌد حركة المعدة حركة المعدة

الجهاز الهضمً  زٌادة نشاط الجهاز الهضمً

 وإفرازاته

الجهاز الهضمً  تملٌل نشاط

 وإفرازاته



 المسم الودي نظٌر الودي المسم الممارنة وجه

فً جذع الدماغ والمنطمة  المراكز العصبٌة 

العجزٌة للنخاع الشوكً وفً 

 الوطاء

فــً المــرون الجانبٌــة 

للنخــاع الشــوكً فــً 

المنطمتٌــن الظهرٌــة 

 .  والمطنٌــة وفــً الوطـاء

 .لرب الأحشاء أو فً جدارها العمد العصبٌة

 

 ًسلسلتان على جانب

 العمود الفمري

لب الكظر 

تخـرج مـن جـذع الدمـاغ  الأعصاب

ومــن " المجهـول"كالعصـب  

المنطمــة العجـزٌــة للنخــاع 

الشــوكً كالأعصـاب 

 الحوضٌةّ

تخــرج مـن العمــد الودٌــة 

إلــى مختلــف الأعضــاء 

 .الداخلٌــة

ٌعمل على إعادة الجسم إلى  الوظٌفة

 .حالة الراحة والهدوء

ٌعــد الجســم لمواجهــة 

الخطــر وتهٌئتــه للأشــطة 

 الفورٌــة

 المسم نظٌر الودي المسم الودي وجه المفارنة 

النالل العصبً فً  نوع

المشابن بٌن الخلاٌا العصبٌة 

 والخلاٌا المستجٌبة

 كولٌن الأستٌل النورأدرٌنالٌن

نوع النالل العصبً فً 

المشابن بٌن الخلاٌا العصبٌة 

 فً العمدة الذاتٌة

 الأستٌل كولٌن الأستٌل كولٌن

 طوٌلة لصٌرة  طول الألٌاف لبل العمدة

 لصٌرة طوٌلة طول الألٌاف بعد العمدة

o الأعصاب  –العمد العصبٌة  –المراكز العصبٌة : المسمٌن الودي ونظٌر الودي من حٌث

 .الوظٌفة  –

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
o نوع النالل العصبً فً المشابن بٌن الخلاٌا : المسمٌن الودي ونظٌر الودي من حٌث بٌن

نوع النالل العصبً فً المشابن بٌن الخلاٌا العصبٌة فً العمد  –العصبٌة والخلاٌا المستجٌبة 

 .طول الألٌاف بعد العمدة   -طول الألٌاف لبل العمدة  –الذاتٌة 

 



oعدد العصبونات : الجهاز العصبً الذاتً مع الجهاز العصبً المحٌطً الجسمً من حٌث

 .مولع جسم العصبون  –الصادرة عنه حتى تصل إلى الخلاٌا المستجٌبة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارسم رسمة توضّح ممطع عرضً فً النخاع الشوكً فً الجهاز العصبً الجسمً مع

 .وضع المسمٌات المناسبة علٌها

 الرسمة
أجب على الحالة السرٌرٌة التالٌة: 

.Aالجهاز العصبً الودي. 

.B ثبٌط: البنكرٌاس  \تزٌد ضربات المب       : الملب      \تتوسع       : حدلة العٌن 

 ثبٌط إفراز اللعاب: الغدد اللعابٌة         

 

 

 العصبً الجسمً الجهاز العصبً الذاتً الجهاز وجه الممارنة 

عدد العصبونات الصادرة 

عنه حتى تصل إلى الخلاٌا 

 المستجٌبة

 عصبون واحد عصبونٌن

جسمه فً  ٌمع :الأول جسم العصبون مولع

المركز العصبً الذاتً 

المرن الجانبً للنخاع )

 (.الشوكً

ًٌمع جسمه فً : الثان

 .العمد الذاتٌة

فً المرن الأمامً  ٌمع جسمه

 .للنخاع الشوكً

❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀❀ 

 مع التمنٌات لكم بالتفوّق والنجاح

 
 ريّان حمداش:الأستاذة والمسعفة الأولية 


