
 مواضيع الوحدات الستة منهاج حديث سابع 

 الوحدة الاول 

Bienvenue à l'école مرحبا بكم في المدرسة 

16موضوعي الوحدة الاولى الصفحة   

C- Présente-toi en quelques lignes !  قدم نفسك ببضعة اسطر 

 

 

Je m'appelle Amine. 

Mon nom est Chafi. 

Je suis Syrien. 

J'habite à Tartous, rue des fleurs. 

J'ai 12 ans. 

Je suis né à Tartous. 

Je suis élève en classe de 7ème. 

عام ولدت في طرطوس   12اسمي أمين كنيتي شافي انا سوري اسكن في طرطوس، شارع الزهور عمري 

 انا تلميذ في الصف السابع 

 

عائلتك وقدمه  اصنع بطاقة شخصية وبطاقة عمل لشخص من افراد 29الصفحة   

16- Crée la carte d’identité et la carte de visite d’un membre de ta famille !  

La carte d'identité de mon papa:  

Nom: DANI 

Prénom : Yasser 

Date de naissance : 10/10/1980 

Nationalité : Syrienne 

Adresse : Rue des fleurs, Alep 



 :بطاقة ابي الشخصية

 الكنية: داني 

 الاسم: ياسر

 1٠/1٠/19٨٠تاريخ الولادة: 

 الجنسية: سورية

 العنوان: شارع الزهور، حلب 

 

La carte de visite de mon papa: 

Yasser Dani 

Profession: professeur 

Ville: Alep 

Nationalité : Syrienne 

Langues : Arabe, français 

Téléphone: ٠9٨7654321 

yasserdani@gmail.commail: -E 

 

 : بطاقة عمل ابي

 ياسر داني

 المهنة: استاذ 

 المدينة: حلب 

 الجنسية : سورية 

 اللغات: العربية والفرنسية 

 ........:رقم الهاتف 

 الالكتروني....... العنوان 

 

mailto:yasserdani@gmail.com


 

 انية ث الوحدة ال 

De la maison à l'école 

 من البيت للمدرسة

 

 41الصفحة 

 

C- Rédige un texte court où tu présentes ton école de rêve ! 

 اكتب نصا قصيرا، تقدم فيه مدرسة أحلامك

Bonjour, je m'appelle Fadia. 

Dans mon école de rêve, il y a deux étages. Au premier étage, il y a le bureau du 

directeur, la salle des profs, et les toilettes. 

Au deuxième étage, il y a six classes, une grande bibliothèque, une salle de sport 

et une salle de musique. 

Dans mon école de rêve, il y a un grand jardin. J'aime mon école. 

صباح الخير، اسمي فاديا في مدرسة احلامي طابقان، في الطابق الاول يوجد مكتب المدير وغرفة الاساتذة  

في مدرسة احلامي   .في الطابق الثاني، يوجد ست صفوف، وصالة الرياضة وصالة الموسيقا  .والحمامات

 .احب مدرستي .توجد حديقة كبيرة

 

ة ث ال ث الوحدة ال   

Loisirs et plaisirs 

 اوقات الفراغ والمرح 

 الأسبوعيقدم نفسك وتحدث عن نشاطاتك وعن جدولك  65الصفحة 

 

Page 65 

B- Présente-toi et parle de tes activités, et ton emploi de 



temps !  

 

Bonjour,  

Je m'appelle Anas et j'ai 12 ans. 

Lundi matin à 9 heures, je fais du vélo. 

Mardi à 16 heures, je fais de la natation. 

Mercredi et jeudi, à 11 heures, je fais de la lecture. Vendredi, je joue au tennis à 

12 heures. 

Dimanche soir à 19 heures, je vais au cinéma.  

 

 صباح الخير، 

 .سنة  12اسمي أنس وعمري 

 .رياضة ركوب الدراجة في الساعة التاسعةيوم الاثنين صباحا امارس 

 .يوم الثلاثاء في الساعة السادسة عشرة، امارس السباحة

 .يومي الاربعاء والخميس امارس المطالعة في الساعة الحادية عشرة

اما يوم الجمعة، فأمارس التنس في الساعة الثانية عشرة، ويوم الاحد مساء، اذهب الى السينما في الساعة  

 عشرة.التاسعة 

 

76الصفحة   

14- Présente-toi et parle de ton passe-temps favori !  

  .قدم نفسك وتحدث عن هوايتك المفضلة

 

Je m'appelle Sara, j'ai 13 ans, je suis en classe de septième. Mon passe-temps 

favori est la natation. Je vais à la piscine trois fois par semaine.  

En été, je vais à la mer pour nager avec mes camarades. مخ  

 



عاما وانا في الصف السابع. هوايتي المفضلة هي السباحة. اذهب الى المسبح ثلاث   13اسمي سارة، عمري 

 مرات في الاسبوع، وفي الصيف اذهب الى البحر لاسبح مع رفاقي. 

 

 الوحدة الرابعة 

Vive les vacances 

 تحيا العطلة 

٨9لصفحة   

D- Rédige une lettre à ton ami pour lui proposer une journée de vacances ! 

  .اكتب رسالة لصديقك تقترح عليه قضاء يوم عطلة

 

Tartous, le 1٠ juin 2٠21 

Cher Hani, 

Comment ça va? C'est l'été ! Il fait chaud. Je te propose de passer le weekend 

dans ma maison au bord de la mer. On va faire de la plongée. 

J'attends ta réponse. 

Au revoir ! 

Sami 

 

 2٠21حزيران 1٠طرطوس 

 عزيزي هاني،

 كيف حالك؟ هاهو الصيف، والطقس حار 

 .اعرض عليك قضاء العطلة في بيتي على شاطئ البحر. سنقوم بالغوص

 انتظر جوابك 

 الى اللقاء 

 سامي 



 الوحدة الخامسة 

La vie en bio 

 الحياة الصحية

 موضوعي الوحدة الخامسة 

124الصفحة   

13- Écris quatre conseils pour aider ton ami à être en bonne santé !  

 اكتب اربع نصائح لمساعدة صديقك للبقاء بصحة جيدة.

Mon ami, pour être en bonne santé: 

a-  Tu dois prendre le petit déjeuner chaque jour. 

b- Tu dois pratiquer des activités sportives. 

c- Il faut manger des fruits et des légumes. 

d- Il ne faut pas manger des pâtes, des nouilles et de la pizza. 

 

 :صديقي، للبقاء بصحة جيدة 

 .ناول الفطور كل يومعليك ت -

 .عليك ممارسة النشاطات الرياضية -

 .يجب تناول الفواكه والخضار -

 .لايجب تناول المعجنات والمعكرونة والبيتزا -

 

 

14- Présente-toi et parle de tes habitudes alimentaires !  

  .قدم نفسك وتحدث عن عاداتك الغذائية

 

Bonjour mes amis, 

je m'appelle Amine, j'ai quatorze ans. Voici mes habitudes alimentaires: 



Au petit déjeuner, je prends des œufs, du fromage et je bois du lait. Au déjeuner, 

je préfère manger du poulet et de la salade. Au goûter, je prends du biscuit avec 

une tasse de thé. Au dîner, j’aime manger des fruits et des légumes. Comme 

dessert, je préfère le chocolat . 

 

عاما. هاهي عاداتي الغذائية: على الفطور، اتناول بيض وجبن 14صباح الخير اصدقائي، انا امين وعمري  

 . واشرب الحليب

 .عند الغداء، افضل اكل الدجاج مع السلطة 

ار . عند العصرونية، اتناول البسكويت مع فنجان شاي ، وعند العشاء ، احب ان آكل الفواكه والخض 

 .وبالنسبة للحلويات، فأفضل الشوكولا

 

 

  الوحدة السادسة 

Mon entourage 

 مجتمعي ومحيطي 

 

  موضوع الوحدة السادسة للصف السابع

14٨صفحة   

14- Écris une lettre à ton ami(e) pour lui parler de ton lieu d’habitation pour 

l’inviter chez toi !  

 

 اكتب رسالة الى صديقك لتحدثه عن مكان اقامتك وتدعوه لزيارتك.

1٠ juin 2٠22 

Cher Fadi, 

Je suis en vacances avec ma famille dans une belle maison , à la montagne. Il fait 

beau . Aujourd'hui, nous faisons de l'escalade. Le soir, nous allons faire du 

camping avec des amis. 



Je t'invite à passer le weekend avec nous. Nous pouvons faire des balades. 

Bisous 

Malek 

 

 2٠21حزيران  1٠

 عزيزي فادي،

سة التسلق، وفي المساء،  انا بالعطلة مع عائلتي في منزل جميل في الجبل. الطقس جميل ، قمنا اليوم بممار

  . سنقوم بالتخييم مع اصدقاء

 ادعوك لقضاء عطلة الاسبوع معنا، سنتنزه معا 

 .الى اللقاء

 مالك 


