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الأفكار
ن إعمال عينتج  ما

. عقلك

الابتكار
مزج جديد لعناصر 
. قديمة يثمر قيمة

الأفكارابتكار 
إعمال العقل في 

 المعلوم للوصول إلى

  .المجهول المفيد

تعريفات



التطور المهني 
  في االعلي المراتب على البشر يتنافس
  يقالطر لك يختصر والابتكار الوظائف،

 الطوال السنوات غيرك ينتظر بينما
  .لقطعه

الاستقلال
 من الكثير غاية الذات على الاعتماد
 يةعقل تمتلك لم وما والشركات، الأفراد
 اجةالح تقليل عليك سيصعب الابتكار
  .للآخر

حل التحديات 
  التي تالمعضلا من الكثير البشرية تواجه
 في التقليدية الحلول فشل تثبت

  مما معالجتها،
ّ
 ثرأك لأفكار الحاجة يحت

  .ابتكارًا

المتعة
 بوالهر منه، مفر لا أمر بالملل الشعور

 دماغال ووسيلة الأمثل، الخيار ليس منه
 الذي ارالابتك هي معه للتعامل الطبيعية

.الفارقة الحلول لك يخلق

منافسة الآلة
 على يةالتقن فيه تسيطر زمن في نعيش
 على قاءوللب التقليدية، المهام من الكثير
 زتعج ما امتلاك إلى تحتاج العمل قيد
  .الابتكار :عنه

الحصول على أفكار خاصة 
 أن يعني بأفكارك الآخرين على تمتاز أن

 لاو بنفسك، بك الخاص الفارق تصنع
 روثةالمو الاجتماعية ميزتك على تعتمد

  .غيرك من لك

مبررات



“

ار النظر إلى الأفكأفضل طريقة لابتكار فكرة إيمانك أنها بالجوار، 
.كمعجزات أبرز عائق عن الانتباه لها في جنبات طريقك اليومي



خرافات

الابتكار لا يتعلم
 الحالمة الفكرة عن التخلي عليك

 تكارالاب عناء، دون الأفكار لبزوغ المرتقبة
 أدواته فمعرفة واجتهاد، استعداد
  .ثمراته من يسرّع ومتطلباته

الأفكار تأتي من العدم
 ةالرومانسي الفكرة عن التخلي عليك
 وأن الجان، ابنة الأفكار بأن القائلة
 للتفاهم قابل وغير مجهول المصدر
  .جهدك نتيجة الأفكار المثمر،

لستُ مبدعًا
 نوأ الابتكار فطرية عن التخلي عليك
 معك، تولد الأفكار ابتكار ذهنية

 يع،للجم إلهية هبة الفطري الاستعداد
  .بالاستعداد استكماله عليك

العصف الذهني أفضل أداة
 نوأ عزيزة، المبتكرة الأفكار أن لتعلم
 لحظات في الخروج على إجبارها محاولة
عها، يزيد معينة

ّ
 اداستعد على كن تمن

  .دائمًا لاستدعائها



محفزات

  روتينكغير 
دة الدهشة يقتل الاعتياد

ّ
 كار،للأف المول

 أعمالك في وبدّل خطواتك في نوّع
 امم الأفكار توليد يمكن كيف ولاحظ
  .حولك

نوّع معارفك 
 في المعارف من قدر لأكبر امتلاكك
 ابتكارك نسبة يرفع متعددة مجالات
 اتالمتباعد بين مزجك وبقدر للأفكار،

  .بالمخرجات ستدهش

ألغ أعذارك 
 امتلاك لعدم الإعذار مراكب احرق

 بصعوبة الابتكار عن فشلك تبرر لا الأفكار،
  .لتكون ابتكر الجواب، وجود أو السؤال

جابه رفضك 
 حاب،بالتر أفكارك كل تستقبل أن يندر

 ك،مرئيات وتذم اقتراحاتك، أوراق ستمزّق
.لوحيدا الخيار لأنه بالابتكار وستستمر

حدد هدفك 
 يوجّه يهف أفكار   ابتكار تريد ما على التركيز
 المدخلات كل استثمار إلى الجهود

  .إليه العقلية والعمليات



أدوات

عدل صياغة السؤال 

 الحلول بوابات الصحيحة الأسئلة
ب المبتكرة،

ّ
 الجتهمع تريد فيما النظر قل

 هعلي اطرح أخرى، بطرق توصيفه وحاول
 جوانبه من وارسمه متعددة أسئلة

 لولوجل الأنسب الطريق لتحدد المختلفة
  .إليه

أعد تشكيل الإطار 

 ويوجّه مرجعيته، يحدد الموضوع إطار
 ثمّ  ومن محددة، نافذة من إليه النظر

 أن غيرها، مع مقارنتها خيارات يقلص
 عن تبحث أن يعني جديد من الإطار ترسم

 بيئات من وحلول مختلفة مقارنات
.متنوعة

غير نمط تفكيرك 

 قةبطري مشكلاته حل على المرء يعتاد
 اكلم سواها، يرى فلا الأيام مع ترسخ

 ييروتغ بتفكيرك، التفكير استطعت
 عم التعامل في اعتدته الذي الأسلوب

 ريقةبط معارفك توظيف ستعيد الأشياء
  .امنه المزيد اكتساب عناء دون جديدة



قراءات



العيد رائد
  .الابتكار في الأدوات وامتلاك العقليات بناء في أساهم
.لابتكارل العالمي المعهد من المعتمد الابتكار محترف شهادة على حاصل

:هنا تجدني  

@raed_aleid

https://www.instagram.com/raed_aleid/
https://twitter.com/Raed_Aleid?s=20&t=VhhUOeFVzciuIDSMv7eUEg
https://www.linkedin.com/in/رائد-العيد-raed-aleid-6b79b2183
https://www.facebook.com/raed.aleid/


للوصول إلى المزيد من الأدلة المعرفية 

على العناويناضغط 

https://drive.google.com/file/d/1lGZI03mtfPNBSK1xU_rvxaR_zVNK7Rqy/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1m6YcZ4zdbjocaVJjCeZeKS58g6Ugqu6U/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1eUt5aT3U6fNHsC4vrDJZ7B3VeKf-xoK3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1GlI1oR2KcHaUvXzcn64KVVl8TOsIJmIX/view?usp=drive_link


شكرًا لكم 
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