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 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 الصفحة  العنوان  م

 1 بيانات المدرسة  1

 2 بيانات الموجه/ه الصحي/ه  2

 2 النمو المهني للموجه/ه الصحي/ه 3

 3 مهام ومسؤوليات  الموجه/ه الصحي/ه 4

 5-4 خطة  الموجه/ه الصحي/ه  5

 6 الموجه/ه الصحي/هالخطة الزمنية لتنفيذ برامج وفعاليات خطة  6

 7 تشكيل لجان الصحة المدرسية  7

 8 الخطة الزمنية لاجتماع لجنة الصحة المدرسية  8

 9 محضر اجتماعات لجان الصحة المدرسية  9

 10 تقييم توافر معايير العيادة المدرسية 10

 11 الخطة الزمنية لتفقد البيئة المدرسية 11

 12 المدرسية استمارة تقييم البيئة   12

 13 والعادات الصحية الخاطئة  لحصر ومتابعة حالات الطلبة الذين يعانون من السلوكيات 13

 14 نموذج متابعة الأمراض المزمنة اليومي  14

 ـ1446للعام الدراسي  التقرير السنوي للموجه/ة الصحي 15  15 ه

 16 سجل بيانات العيادة المدرسية  16

 ـ1446المحولين للمراكز الصحية بأعراض مرضية للعام الدراسي سجل حصر الطلبة   17  17 ه

 18 هـ1446سجل حصر الحالات المرضية المزمنة في المدرسة للعام الدراسي  18

 19 هـ1446سجل حصر الحالات المرضية المعدية في المدرسة للعام الدراسي  19

 20 سجل تصنيفات المعاملات الواردة  20

 21 التعامل مع الحالات المعدية في المدارس  21

 22 اجراءات تتخذ حيال المريض المعدي  22

 23 الأكواد التفاعلية  23

 المحتويات 
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات – الشؤون التعليمية

 المدرسيةقسم الشؤون الصحية 

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المرحلة الدراسة مكتب التعليم التابعة له الرقم الإحصائي  اسم المدرسة

     رياض أطفال  طفولة مبكرة ابتدائي متوسط ثانوي 

 الحي  المركز الصحي التابعة له  نوع المبنى  الفترة  نوع التعليم

 حكومي خاص عالمي أخرى   صباحي مسائي  حكومي مستأجر   

 عدد أفراد المجتمع المدرس ي البريد الالكتروني  هاتف المدرسة 

  
 العاملين/ات  الإداريين/ات المعلمين/ات  الموجهين/ات الصحيين/ات 

    

 عدد الطلاب / الطالبات 

 السادس  الخامس  الرابع الثالث  الثاني  الأول 

      

 العيادة المدرسية  الازدحام في الساحات الازدحام في الفصول  عدد الفصول 

 غير مناسب  مناسب  غير مناسب  مناسب  دمج عاديه 
 متوفرة غير متوفرة 

  تجهيز مكتبي تجهيز طبي 
      

 بيانات المدرسة 
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات – الشؤون التعليمية

 المدرسيةقسم الشؤون الصحية 

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجوال  السجل الاسم الرباعي 

                     

 الكادر  سنوات الخبرة في التوجيه الصحي  التخصص المؤهل العلمي 

      إداري معلم 

 ه ـ14تاريخها:     /     /     لا  نعم     دورة الإسعافات الأولية 

 عدد الحصص سنوات الخدمة في التعليم البريد الالكتروني 

   

 تاريخها  المدة  الجهة المنفذة  نوعه  اسم البرنامج  م

 ه 14/       /                  1

 ه 14/       /                  2

 ه 14/       /                  3

 ه 14/       /                  4

5      

6      

 أخرى(-مؤتمر-ندوة-فعالية-لقاء-نوع البرنامج:)دورة

 الموجه/ه الصحي/هبيانات  

 النمو المهني للموجه/ه الصحي/ه 
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات – الشؤون التعليمية

 المدرسيةقسم الشؤون الصحية 

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 

 المسمى الوظيفي 

1 
الإسلامي والانتماء والمواطنة، والمحافظة على أمن الوطن، ومتابعة البرامج والأنشطة تعزيز قيم الاعتزاز بالدين 

 الخاصة بذلك 

2 
إعداد خطة الصحة المدرسية وتنفيذ البرامج والمناسبات الصحية المعتمدة في خطة الشؤون الصحية المدرسية  

 وتسجيل متطلباتها والتقارير اللازمة لها في موقع الشؤون الصحية المدرسية )نظام نور( 

 الموجه/ة الصحي/ة 

 التوعية الصحية والتثقيف الصحي في المجتمع المدرس ي، وتفعيل التوصيات المتعلقة بالصحة المدرسية بالمدرسة 3

4 
تلقي ملاحظات منسوبي/ات المدرسة عن المشكلات الصحية لدى الطلاب والطالبات، أو في البيئة المدرسية  

 باتخاذ الإجراء المناسب تجاههاوالتنسيق 

 الإشراف على عمل الإسعافات الأولية للحالات الطارئة في المدرسة قبل وصول المختصين  5 الارتباط التنظيمي 

يرتبط بوكيل/ة المدرسة 

 لشؤون الطلاب 

6 
التنفيذية لها،  تنفيذ التعليمات والتعاميم والخطط المرسلة من مشرف/ة الشؤون الصحية وإعداد الخطوات 

 ورفع التقارير له/ا 

7 
مساعدة ممرض/ة المدرسة )إن وجد( في متابعة الحالة الصحية للطلاب والطالبات ومتابعة السجلات الصحية  

 للطلاب والطالبات على )النظام الإلكتروني( ومتابعة المحالين بأعراض مرضية للمركز الصحي 

 المدرسة )إن وجد( في تنفيذ البرامج الصحية بالمدرسةمشاركة ممرض /ة  8 الهدف الوظيفي 

العمل على إيجاد بيئة صحية  

مناسبة في المدرسة من خلال  

  ،
ً
توعية الطلاب صحيا

ومتابعة الحالات العلاجية  

وتقديم الإسعافات الأولية  

اللازمة لهم بهدف توفير بيئة  

صحية تعزز تحقيق أهداف  

المدرسة وتحسين نواتج  

 التعلم 

 تفقد البيئة الصحية المدرسية والإشراف الصحي على المقصف المدرس ي 9

10 
التعاون مع منسوبي/ات المدرسة في تفقد النظافة الشخصية للطلاب والطالبات ومتابعة سلوكياتهم الصحية  

 والعمل على تعديلها 

11 
الإجراءات المناسبة من قبل ممرض /ة  متابعة مصابي/ات ضحايا العنف من الطلاب والطالبات بعد اتخاذ 

 المدرسة وطبيب/ة الصحة المدرسية )إن وجدوا( وإدارة المدرسة

12 
المساهمة مع الموجه الطلابي في توعية منسوبي/ات المدرسة بخصائص نمو الطلاب والطالبات ومراعاة  

 احتياجات مطالب نموهم في المجتمع المدرس ي والمحلي 

13 
 من خلال تنفيذ  

ً
التأكد من تطبيق شروط وقواعد السلامة الصحية الكفيلة بحماية منسوبي/ات المدرسة صحيا

 الأعمال داخل المدرسة.

 الموجه/ه الصحي/ه مهام ومسؤوليات 
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات – الشؤون التعليمية

 المدرسيةقسم الشؤون الصحية 

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 المؤهلات والخبرات المطلوبة 

14 
المساهمة مع الموجه/ة الطلابي /ة في تعزيز الصحة النفسية لدى الطلاب والطالبات بكافة الوسائل والأساليب  

 المتاحة.الارشادية 

15 

القيام بأعمال المناوبة والإشراف اليومي على الطلاب والطالبات بداية الدوام الرسمي قبل الاصطفاف الصباحي  

وبعد نهايته وشغل حصص الانتظار وفق الجدول المعد من قبل اللجنة الإدارية والمعتمدة من مدير /ة المدرسة ,  

 ساعة في الأسبوع   35عن   وبما لا يزيد في مجموعه الأسبوعي مع ساعات الدوام الرسمي

شهادة )تربية أسرية/ علوم /  

إداري +دورات اسعافات  

 أولية متقدمة(

16 
المساهمة مع الموجه/ة الطلابي/ة في حصر ودراسة ومتابعة حالات الطلاب والطالبات ) الصحية/ الاجتماعية /  

 من بداية العام الدراس ي النفسية / الاقتصادية ( وتقديم الخدمات المناسبة لهم 

 17 المؤهلات والخبرات المطلوبة 
 التقويم  

ً
إعداد التقرير الختامي للبرامج والخدمات الصحية في ضوء خطة الصحة المدرسية المعتمدة متضمنا

 والمرئيات حول الخدمات المقدمة

شهادة )تربية أسرية/ علوم /  

إداري +دورات اسعافات  

 أولية متقدمة(

 القيام بأي مهام يكلف بها من المسؤول/ة المباشر/ة يتناسب مع مهامه/ا / مؤهلاته/ا  18



 

 
 

5 

 المملكة العربية السعودية
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 فترة التنفيذ  خطوات العمل البرنامج/الفعالية  م
معايير النجاح  

 مؤشرات الأداء

الشخص  

المسئول الجهة  

 المساندة 

الموارد المطلوبة  

 متطلبات التنفيذ 

 الإنجاز
المرحلة 

 أنجز  المستهدفة 
لم ينجز  

 والسبب 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

 الموجه/ه الصحي/ه خطة 
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 الموجه/ه الصحي/ه الخطة الزمنية لتنفيذ برامج وفعاليات خطة 



 

 
 

7 
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 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
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 الهدف الرئيس ي: تعزيز صحة المجتمع المدرس ي      

  –رائدة النشاط  –موجه/ة طلابي/ة  –تربية أسرية   –أعضاء اللجنة: جماعة الصحة المدرسية: )موجه/ة صحي/ة + معلمين معلمات من التخصصات التالية علوم   

 طالبات + أولياء الأمور  10-5  منسقة الأمن والسلامة( +

 أعضاء اللجنة ومسماهم الوظيفي:  

 

 المهام والمسؤوليات:  

 المشاركة في أنشطة المدرسة الصحية. (1

 المشاركة في تفقد البيئة المدرسية.  (2

 المشاركة في تفقد المقصف المدرس ي وتعبئة الاستمارة اليومية بالتناوب بين أعضاء اللجنة.  (3

 المشاركة في الإجراءات الوقائية للأمراض المعدية. (4

 التوصيات للجهات المسؤولة.اتخاذ الإجراءات اللازمة ورفع  (5

 

 

 

 

 الأدوار العمل الحالي  الاسم  م

 رئيس/ـة اللجنة   مدير/ة المدرسة  1

 أمين/ـة اللجنة  الموجه/ة الصحي/ة   2

 عضو    3

 عضو    4

 عضو    5

 عضو    6

 عضو    7

 عضو    8

9    

10    

   ملاحظة: ممكن إضافة أعضاء حسب الرغبة

 تشكيل لجان الصحة المدرسية 

 يعتمد

 وكيل/ـة المدرسة لشؤون الطلاب 
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 الملاحظات  محاور الاجتماع  مقر الاجتماع  تاريخ الاجتماع  م

1   
 

 
 

2   
 

 
 

3   
 

 
 

4   
 

 
 

5   
 

 
 

6   
 

 
 

7   
 

 
 

8     

9     

10     

11     

 يعتمد

 مدير/ة المدرسة رئيس اللجنة 

 الخطة الزمنية لاجتماعات لجنة الصحة المدرسية   
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 رقم الاجتماع:  ..........................           تاريخ الاجتماع:  ......................................        

 الحضور:      

 بنود الاجتماع:   

1)  

2)  

3)  

4)  

 وقائع الاجتماع:    

 التوصيات الصادرة عن الاجتماع الأول ومسئولية تنفيذها:  

 

 الوظيفة الاسم  م

1   

2   

3   

4   

5   

6   

 مسئولية التنفيذ  بيان التوصية م

1   

2   

3   

4   

 يعتمد

 من مدير/ة المدرسة 

 محضر اجتماعات لجان الصحة المدرسية    
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 وزارة التعليم
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 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 الملاحظات  غير متوفر  متوفر  المعيار  م

    للمدرسةالعيادة موجودة في الدور الأرض ي وقريبة من المدخل الرئيس   1

    ( أمتار مربعة4*3مساحه العيادة تزيد عن ) 2

3 
يوجد حوض )مغسلة( مناسبة لغسيل الأيدي قبل معاينة الحالات لمنع  

 انتقال العدوى 
   

    تهوية وتكييف وإضاءة العيادة مناسبة وهناك ستائر على النوافذ  4

5 
سجاد أو موكيت في أرضية العيادة سهلة التنظيف والتعقيم ولا يوجد 

 العيادة 
   

    هناك لوحة إرشادية واضحة على باب العيادة  6

    يوجد إشارات وإرشادات دالة واضحة لمكان العيادة  7

    توفر الأثاث المناسب العيادة  8

    توفر المعدات والأجهزة اللازمة في العيادة  9

    العيادة توفر الأدوية والمواد اللازمة في  10

 ملاحظات عامه

 

 

 إعداد 

 التوقيع  التاريخ  الموجه/ة الصحي/ة 

 

 
  

 اعتماد 

 التوقيع  التاريخ  مدير/ة المدرسة

 

 
  

 تقييم توافر معايير العيادة المدرسية    
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 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

افق المدرسية  م  الملاحظات  تاريخ الزيارة الثانية تاريخ الزيارة الأولى  الأماكن / المر

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

 الخطة الزمنية لتفقد البيئة المدرسية    

 يعتمد

 وكيل/ـة المدرسة لشؤون الطلاب
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 الملاحظات  لا نعم  العناصر م

 نظافة البيئة المدرسية  

    نظافة مرافق المدرسة    1

    وجود عدد كاف من سلال النفايات  2

    متابعة رش المدرسة دوريا للوقاية من الحشرات والقوارض   3

    التخلص من النفايات بشكل يومي   4

 الفصول الدراسية

    نظافة الفصول مناسبة   1

    الصفوف الأمامية مخصصة لضعاف السمع والبصر من الطلبة   2

    التهوية مناسبة   3

    الإضاءة مناسبة    4

    التكييف يعمل بشكل سليم    5

    المسافة بين السبورة والصف الأول مناسبة  6

 المياه  

    مصدر المياه صالح للاستخدام    1

    برادات المياه مزودة بأجهزة تنقية المياه ) الفلاتر (    2

    عدد برادات المياه مناسب  3

    تنظيف خزان المياه السفلي والعلوي في كل فصل دراس ي   4

    وجود برادات المياه خارج دورات المياه  5

   خدمات الصحة المدرسية

    وجود موجه صحي  1

    وجود عيادة مدرسية   2

    وجود حقيبة إسعافات أولية   3

 المقصف المدرس ي ) وفق دليل الاشتراطات الصحية للمقاصف( 

    موقع المقصف مناسب  1

    نظافة المقصف مناسبة 2

    توفر الاشتراطات الصحية في الأغذية المقدمة 3

    وجود شهادة صحية للعاملين في المقصف 4

 

  ملاحظات عامة/ 

 ه                           التوقيع:14      إعداد الموجه /ه الصحي/ه /                                                                                 التاريخ:     /    / 

 ه                           التوقيع:14/          اعتماد مدير/ة المدرسة /                                                                                        التاريخ:     / 

 استمارة تقييم البيئة المدرسية        
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 يعانون من السلوكيات الطلبة الذينلحصر ومتابعة حالات 
 والعادات الصحية الخاطئة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 الصف اسم الطالب/ة  التاريخ  م
 السلوكيات والعادات 

 الخاطئةالصحية 
 آلية الرصد 

متابعة الحالة/  

 الإجراءات

1       

2       

3       

4       

5       

  وكيل/ـة المدرسة   الموجه/ة الصحي/ة

  التاريخ  التاريخ

  التوقيع  التوقيع

 النموذج السري 
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 

 

 الإجراءات والمتابعة  الصف اسم الطالب/ة  الإسعافيةالحالة  التاريخ  م

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

  وكيل/ـة المدرسة   الموجه/ة الصحي/ة 

  التاريخ   التاريخ 

  التوقيع   التوقيع 

 نموذج متابعة الأمراض المزمنة اليومي 
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 هـ1446للعام الدراسي 

 

 

 

 ...............................................  القسم :

 .........................................  تاريخ الاعداد :

 ........................................  الموجه/ة الصحي/ة:

 

 محتوى التقرير 

 

 الصفحة  العنوان 

 مقدمة 
 

 أهداف التقرير 
 

 النطاق الزمني للتقرير 
 

 بالفعاليات والبرامجملخص  
 

 الاحصائيات 
 

 الصعوبات والمعوقات 
 

 التوصيات والمقترحات
 

 

 

 

 يعتمد من الموجه/ة الصحي ومدير/ة المدرسة
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

    

 سجل بيانات العيادة المدرسية

 

 

 

  رقم التواصل  ممرض المدرسة

  البريد الالكتروني 

 ملاحظات الوصف العنصر م

   مكتب مناسب   1

   جهاز حاسب آلي مع طابعة   2

   أدوات مكتبية ) أوراق طابعة(  3

   أدوات مكتبية ) سجلات(  4

   أدوات مكتبية ) أقلام(  5

   أدوات مكتبية ) مغلفات(  6

   ( 2سلة مهملات )عدد  7

   دولاب لحفظ السجلات  8

   ثلاجة 9

   طاولة كشف )سرير معاينة(  10

   كرس ي متحرك بعجلات  11

   حاجز )برفان(  12

   كشاف )مصدر إضاءة(  13

   طاولة غيار  14

   دولاب لحفظ الأجهزة الطبية  15

   سلة نفايات خاصة بالنفايات الطبية 16

   سماعة طبية  17

   الدم جهاز قياس ضغط  18

   ميزان نقال طبي  19

   أسطوانة أكسجين  20

   مصدر ضوئي ببطارية يدوي )تورش( 21

   ميزان حرارة طبي )ترمومتر (  22
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

1446بأعراض مرضية للعام الدراسي 

 موقع الانتشار  التحويل الحالة الصف اسم الطالب/ة  التاريخ  م

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

  وكيل/ـة المدرسة   الموجه/ة الصحي/ة

  التاريخ  التاريخ

  التوقيع  التوقيع
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

هـ1446للعام الدراسي 

 الصف اسم الطالب/ة  التاريخ  م
الصحية أو  المشكلة 

 المرض
 آلية الرصد 

العلاج المتبع  

 للحالة

تقارير مرفقة  

 الحالة

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

  وكيل/ـة المدرسة   الموجه/ة الصحي/ة

  التاريخ  التاريخ

  التوقيع  التوقيع
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

هـ1446للعام الدراسي 

 موقع الانتشار  التحويل الحالة الصف اسم الطالب/ة  التاريخ  م

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

  وكيل/ـة المدرسة   ة/الصحي ة/الموجه

  التاريخ   التاريخ 

  التوقيع   التوقيع 
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 سجل تصنيفات المعاملات الواردة

 الترميز التصنيف م

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

 التاريخ  الجهة النوع  الوصف رمز التصنيف م

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 المرض المعدي حالة مرضية تسببه مخلوقات حية لها خاصية الانتقال من فرد الى اخر. 

 انواع الحالات المعدية:

 تنفسية   -1

 هضمية   -2

 جلدية  -3

 طفح جلدي  -4

 حالات اخرى   -5

 تطبيق اجراءات وقائية داخل المدرسة  

 التهوية الجيدة   -1

 التغذية الملائمة  -2

 التثقيف الصحي  -3

 التطعيم في المركز الصحي  -4

 القضاء على نقلات العدوى   -5

 تفقد الحالة العامة لصحة الطلاب في طابور الصباح   -6

 سعال .....( –الانتباه على بعض الاعراض التي تحدث بين الطلاب )عطاس  -7

 اصحاح مفردات البيئة المدرسية  -8

 تفقد المقصف المدرس ي   -9

 طفح جلدي - عطاس  - سعال : التعرف على الاعراض الاكثر شيوعا للأمراض المعدية بين الطلاب
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 تحويل الطالب على وجه السرعة المركز الصحي عند الاشتباه بحالة مرضية   -1

التأكيد على عدم حضور الطالب المريض )مرض معدي( للمدرسة حتى يتم شفائه حسب توصيات وتقرير الطبيب او   -2

 المركز الصحي الحكومي. 

تزويد المدرسة بعد شفاء الطالب )مرض معدي( بتقرير طبي من المركز الصحي يفيد بانتهاء فترة العدوى للسماح له   -3

 بالعودة للمدرسة. 

 اجراءات تتخذ حيال المخالطين:

 التوصيات.التنسيق مع المركز الصحي حيالهم والتأكد من تنفيذ تلك  

 دور الموجه الصحي في حالة العدوى 

 عزل الحالة المشتبه بها.  -1

 الاتصال مع ولي امر الطالب.  -2

 التبليغ عن الحالة الصحية للمركز الصحي وفق النماذج الخاصة بذلك. -3

 التعامل مع المخالطين:  -4

 الفحص اليومي للمخالطين لاكتشاف اية اعراض في بدايتها.  -

المتابعة مع اسر الطلاب المخالطين من عدم حضورهم للمدرسة ومراجعة المركز الصحي في حالة ظهور اية   -

 اعراض مرضية لديهم. 

 التنسيق مع المركز الصحي لتطعيم المخالطين في المركز الصحي. -

 التثقيف الصحي في المدرسة عن الامراض المعدية وطرق الوقاية منها وكيفية انتقالها.  -

 العلاقة.الاصحاح البيئي مع الجهات ذات  -

 دور المدير/ة المدرس ي/ة:                

 تفقد يومي للنظافة الشخصية للطلاب بالطابور الصباحي مع توعيتهم عن اهميتها بالوسائل المتاحة  -1

 مراقبة الطلاب وحالتهم الصحية بالطابور الصباحي. -2

 متابعة حالات الغياب المدرس ي واسبابها والتواصل مع اولياء الامور. -3

 التأكيد على التزام الاهل باستكمال التطعيمات الوقائية. -4

 تكليف المرشد الصحي بمتابعة الحالات المشتبه بها والتي احيلت للمركز الصحي  -5
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 م الاسم 

 1 سلطان صالح النزهـه 

 2 خالد صياح المطيري 

 3 خالد العوفي 

 4 حميد الجهني 

 5 رامز دنديني 

 6 محمد السناني 

 7 محمد لافي  العيس ى 

 8 فؤاد الاحمدي 

 9 عبدالعزيز الأحمدي 

 10 عبدالعزيز ديولي 

 11 فهد البلادي 

 12 بكر العوفي 

 13 أريج صديق برادعي 

 14 رانيا سفرجي 

 15 سامية صلاح الأحمدي 

 16 سعدية صالح العبدالدائم 

 17 عزيزة سليمان التويم 

 18 نوال بخيت 

 19 ندى طه 

 20 ميساء محمد جمعة 

 21 إيمان محمد السهلي 

 22 خولة عبدالله البكيري 

 23 نوال فرحان العنزي 

 24 نورة حمد المسند 

 25 عائشة حميدان السحيمي 
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 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم

 الإدارة العامة للتعليم بمنطقة المدينة المنورة
 إدارة تنمية القدرات –الشؤون التعليمية 

 قسم الشؤون الصحية المدرسية

 هـ1446 –سجل التوجيه الصحي 

 

 

 

 

 

 هـ1446الخطة التشغيلية المشتركة للبرامج الصحية المدرسية للعام 

 البيئة المدرسية والمقصف المدرسي

 العيادة المدرسية

 نظام نور

 المراكز الصحة المرتبطة بالمدارس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1ZQjS1caNt91MsIL8BlpoLoTmMtqeJMb3?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ZQjS1caNt91MsIL8BlpoLoTmMtqeJMb3?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1hv01rE7rGMpA4X8Ufibyt5pNQj9o6p96?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1GP8-xmNtpcIPc0qBpUoEa7T_NqyS-3Yd?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1NF2QzWTocRznHSv-Qu_0iVChMbdpRBh8?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1ELCzsLAToeFqXRdQMw1gvY92zTHvnmZg?usp=sharing
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