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when you decide not to have something 
valuable in order to get something that is 

more important 

Sacrifice Seek to attain a goal Aspire 

ء ذي قيمة من أجل  ي
عندما تقرر عدم امتلاك ش 

ء أكثر أهمية ي
 الحصول على ش 

 يطمح لتحقيق هدفالسعي  التضحية

To initiate or activate something Trigger load Burden 

ء ي
 قليث يحمل تطلق لبدء أو تنشيط ش 

Hard work Perspiration Natural ability or skill Aptitude 

 موهبة قدرة طبيعية أو مهارة جهد العمل الجاد

Determination to keep trying to achieve 
something in spite of difficulties 

Perseverance influenced Swayed 

ء ما على  ي
ي محاولة تحقيق ش 

 
العزم على الاستمرار ف

 الرغم من الصعوبات
 يتأثر متأثر المثابرة

Reduced to a state of financial ruins Bankrupt Money paid for work or 
services 

Remuneration 

الأجر الذي تدفعه لشخص ما مقابل  الإفلاس تحولت إلى حالة من الخراب المالىي 
ء قام به من أجلك ي

 ش 
 الأجر

Put an end to or get rid of Eliminate Making someone less eager 
or willing to do their job 

Demotivation 

ي  ل  شخص ما أقجعل  استبعاد وضع حد ل أو التخلص منه
 
رغبة أو رغبة ف

 القيام بعمله
 لتثبيطا

definitions 
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 A means of guaranteeing protection or 
safety 

Insurance Not serious, important or 
valuable 

Trivial 

مة التأمي    وسيلة لضمان الحماية أو السلامة  تافه ليست جادة أو مهمة أو قي 

A means of progress or advancement Stepping – 
stone 

Too much pride in one’s self Vanity 

 الغرور الكثث  من الفخر بالنفس نقطة انطلاق وسيلة تقدم

Amazingly or confusingly large, great, etc Mind – 
boggling 

Allowing people to do, say, 
or believe what they want 

Tolerant 

، عظيمكبث  بشكل  ة للعقول مثث  للدهشة أو محث  السماح للناس بفعل أو قول أو  محث 
 تصديق ما يريدون

 متسامح

A special document that gives you the 
right to make or sell a new invention or 

product 

Patent Jealousy or desire for 
something which belongs to 

another person 

Envy 

اع  ي صنع أو بيع أو اخثر
 
وثيقة خاصة تمنحك الحق ف

 أو منتج جديد
اع ة أو الرغبة  براءة اخثر ء بالغث  ي

 لشخص ينتمي ش 
 آخر

 حسد

A formal choice you take in an election Vote Modesty Humility 

ي الانتخابات
 
 تواضع التواضع يصوت خيار رسمي تتخذه ف

Professional Vocational A mark that something has 
been in a place 

Trace 

ي  المهنة
ي مكان ما المهن 

 
ء ما ف ي

 أثر علامة على وجود ش 

Behave according to law Adhere To receive a characteristic in 
someone’s behavior 

Inherit 

 للقانون
ً
م تتصرف وفقا ي صفة من  تلثر 

 يرث سلوك شخص مالتلقر
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 A part of something segment Certain to happen and 
cannot be avoided 

Inevitably 

ء ي
  من المؤكد حدوثه ولا يمكن تجنبه الجزء جزء من ش 

ً
 حتما

Any specific feature or element of 
something 

Aspect To give an assurance that 
something will be done right 

guarantee 

ء ي
ة محددة أو عنصر من ش   ما سيتم  جانب أي مث  

ً
لإعطاء تأكيد بأن شيئا

 القيام به بشكل صحيح
 ضمان

A statement of the principles and 
purposes of an organization 

Charter An action that breaks a law, 
an agreement or a principle 

Violation 

 أو مبدأ ميثاق بيان مبادئ وأغراض منظمةحالة 
ً
 أو اتفاقا

ً
 انتهاك إجراء يخالف قانونا

Making something valid by confirming it ratification The practice of treating 
someone less fairly than 

others 

discrimination 

ء صالح من خلال تأكيد ي
 ممارسة  التصديق صنع ش 

ً
معاملة شخص أقل إنصافا

 من الآخرين
 تميث   

Continuing to exist for a long time permanent Using force to control a 
group of people and restrict 

their freedom 

repression 

ة طويلة ي الوجود لفثر
 
ي مجموعة  دائمة مستمر ف

 
استخدام القوة للتحكم ف
 حريتهممن الناس وتقييد 

 القمع

A system that existed before another one predecessor Rules which limit what 
people can do 

restraints 

قواعد تجريبية تحدد ما يمكن  سلف نظام موجود قبل نظام آخر
 للأشخاص فعله

 قيود

Being joined in close association affiliated A legal process to decide if 
somebody is guilty or not 

trial 

ي ارتباط وثيق
 
ي لتقرير ما إذا كان شخص  تابعا انضمت ف

 
إجراء قانون

 أم غث  مذنب
ً
 ما مذنبا

 المحاكمة
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 The state of being decayed or destroyed devastation To say that something isn’t 
true 

Deny 

 ما غث  صحيح دمار التدمث  حالة التحلل أو 
ُ
 ينكر للقول أن شيئا

A difference between two or more 
things, especially an unfair one 

disparity A low or set of laws legislation 

، خاصة واحدة غث  عادلة
يعات قانون أو مجموعة قواني    تباين فرق بي   شيئي   أو أكثر  تش 

To defend or support advocate Can continue for a long time Sustainable 

ة طويلة دفاع للدفاع أو الدعم  مستدام يمكن أن تستمر لفثر

The activity of collecting money for a 
specific purpose, especially in order to 

help people 

Fund Obligatory or compulsory mandatory 

عدة اجمع الأموال لغرض معي   وخاصة لمسنشاط 
 الناس

 إلزامي  إلزامي أو إجباري صندوق

To make a proposal into a law Enacted To select and take or 
approve 

adopted 

اح قانون  القواني    يقوم باقثر
 
 اعتمد للاختيار والاعتماد أو الموافقة سَن

Mostly or mainly predominantly An organization or a group of 
organizations that work 
together for a particular 

purpose 

corporation 

ي الغالب أو بشكل رئيشي 
 
منظمة أو مجموعة منظمات تعمل  سائدبشكل  ف

 لغرض معي   
ً
 معا

كة  ش 

To state that something is legally yours claim The legal right of belonging 
to a particular country 

Citizenship 

 ما يخصك من الناحية القانونية
ً
طالب بِ  لتقول أن شيئا

ُ
عي  -ي

 
د
َ
ي الانتماء إلى بلد  ي

 
ي ف

 
الحق القانون

 معي   
 المواطنة
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 Additional results of something to do Ramifications Given the official right to do 
or own something 

Vested 

ء تفعله ي
ء ما أو  تداعيات نتائج إضافية لش  ي

إعطاء الحق الرسمي فعل ش 
 امتلاكه

 يمنح

Something that stops people doing what 
they want to do, limiting 

Restrictive An idea that is connected 
with something 

Concept 

ء يمنع الناس من  ي
فعل ما يريدون القيام به، ش 

 تحديد
ء تقييدية ي

 مفهوم فكرة مرتبطة بش 

An unhappy and worried mental state Frustration Done willingly, not because 
you are forced 

Voluntary 

القيام به عن طيب خاطر، ليس  يتم الإحباط حالة عقلية غث  سعيدة وقلقة
 لأنك مجث  

 طوعي 

The process by which you gain something acquisition Leave something forever Abandon 

ء ما ي
ي تحصل من خلالها على ش 

 إلى الأبديثر  استحواذ العملية النر
ً
 يتخلى ك شيئا

Extremely useful invaluable Done by only one member 
without the agreement of 

others 

unilaterally 

عضو واحد  من قبل به يتم القيام لا تقدر بثمن مفيدة للغاية
 فقط دون موافقة الآخرين

 من جانب واحد

A change in the way that someone 
behaves or thinks 

adjustment A strong, sad feeling of 
missing one’s home when 

physically away 

homesickness 

ي يتصرف بها شخص ما أو يفكر 
ي الطريقة النر

 
تغيث  ف

 فيها
 بفقد المرء وطنه  تعديل

ً
 وحزينا

ً
 قويا

ً
شعورا

 
ً
 عندما يكون بعيدا

 الحني   إلى الوطن

The process of fitting into a community Integration The feeling of being annoyed 
because you cannot control a 

situation 

disturbance 

ي مجتمع
 
الشعور بالضيق لأنك لا تستطيع  الاندماج عملية الانسجام ف

 السيطرة على الموقف
 الاضطراب - زعاجنالا 



   

 
 

ة ح ف ص ل 6 | ا  

ارا صــالحأ. ي  0988704097 

التعليميفريق شغف   

 To make it difficult for somebody to do 
something 

hinder Equal in value, amount, 
meaning, importance, etc 

equivalent 

ء ما ي
عيق لتجعل من الصعب على شخص ما القيام بش 

ُ
،  ت ي القيمة، المقدار، المعن 

 
متساوية ف

 الأهمية، إلخ
 مكافئة

The designing, building and flying of 
aircraft 

Aviation The state of not supporting 
either side in a 

disagreement, competition 
or war 

neutrality 

ان تصميم وبناء وتحليق الطائرات ي  طث 
 
حالة عدم دعم أي من الطرفي   ف

 خلاف أو منافسة أو حرب
 حياد

A special right or advantage that a 
particular person has 

Privilege A response of body tissues to 
injury of the body 

Inflammation 

ة خاصة لشخص معي    استجابة أنسجة الجسم لإصابة  الامتياز حق أو مث  
 الجسم

 الالتهاب

Related to medical treatments involving 
cutting into someone’s body 

invasive The act of eliminating 
contamination or removing 
bad thoughts; a purification 

Purgation 

ي 
 
ي تنطوي على قطع ف

المتعلقة بالعلاجات الطبية النر
 جسد شخص ما 

عمل إزالة التلوث أو إزالة الأفكار  تدخل جراحي 
 السيئة، تنقية

 التطهث  

The state of being accurate and careful precision Connected with ancient 
myths or stories 

Mythological 

مرتبطة بالأساطث  أو القصص  دقة حالة الدقة والحذر
 القديمة

 الأسطوري

Being fixed or inserted firmly into 
something else 

embedded People who have been 
trained to give a particular 

form of treatment for 
physical or mental illness 

Therapists 

 
ت أو مُدخل ء آخر كونه مُثب  ي

ي ش 
 
 بقوة ف

ن مَّ
َ
أشخاص تم تدربيهم على إعطاء  مُض

شكل معي   من العلاج للأمراض 
 الجسدية أو العقلية

 المعالجون

A simple machine used to lift something 
heavy 

Lever Existing or accepted in a 
particular place or at a 

particular time 

prevailing 
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ء ثقيل ي

ي  الرافعة آلة بسيطة تستخدم لرفع ش 
 
ي مكان معي   أو ف

 
موجود أو مقبول ف

 وقت معي   
 السائد

A machine that separates the seeds of a 
cotton plant from the cotton 

Gin Based on experience rather 
than ideas 

Empirical 

 من الأفكار ةمحلج بذور نبات القطن عن القطنآلة تفصل 
ً
ة بدلا  إلى الخث 

ً
ي  استنادا  تجرين 

Related to designing, making, and flying 
planes 

Aeronautical Following one another 
without any interruptions 

Consecutive 

ان تتعلق بتصميم الطائرات وصنعها وتحليقها  متتالية اتباع بعضنا البعض دون أي انقطاع هندسة الطث 

A piece of equipment consisting of a 
wheel over which a rope or chain is 

pulled to lift heavy things 

Pulley The scientific study of the 
structure of the body 

Anatomy 

خلالها قطعة من المعدات تتكون من عدلة يتم من 
 سحب حبل أو سلسلة لرفع الأشياء الثقيلة

ي    ح الدراسة العلمية لهيكل الجسم البكرة  التش 

Actions performed to keep a machine or 
system functioning or in service 

Maintenance Medicines that cure a 
disease 

Remedies 

الجهاز أو إجراءات يتم إجراؤها للحفاظ على عمل 
ي الخدمة

 
 النظام ف

ي تعالج المرض الصيانة
 العلاجات الأدوية النر

To raise something to a higher position Elevate An important development 
that may lead to an 

achievement 

Breakthrough 

ء ما إلى موضع أعلى ي
اق  تطور مهم قد يؤدي إلى إنجاز لرفع لرفع ش  ي  –اخثر

 
ئ ف م مُفاح ِ

ُّ
تقد

 المعرفة

A period of one thousand years Millennium A medical operation to 
replace a damaged organ 

with another one 

Transplant 

ة ألف سنة عملية طبية لاستبدال عضو تالف  الألفية فثر
 بآخر

 زرع

A field of study Discipline a neat cut made into the skin Incision 
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ن قطع  تخصص مجال الدراسة

َ
ي الجلدمُتق

 
 شق ف

An arm or a leg Limb A sound that is produced or 
increased in one object by 
sound waves from another 

sound 

Resonance 

ي جسم ما عن  الطرف ذراع أو ساق
 
صوت ينتج أو يزداد ف

الموجات الصوتية من صوت طريق 
 آخر

 رني   

A small amount of a substance that is 
taken from someone’s body in order to 

test it 

Swab A medical process using the 
reflections of high frequency 
sound waves to construct an 

image of a body organ 

Ultrasound 

ة من مادة مأخوذة من جسم شخص ما كمية  صغث 
 امن أجل اختباره

عملية طبية باستخدام انعكاسات  مسحة
دد  الموجات الصوتية عالية الثر
ي الجسم

 
 لتكوين صورة لعضو ف

 الموجات فوق الصوتية

Being careful about what to do  cautious Relating to the treatment or 
cure of an illness 

Therapeutic 

 العلاجية تتعلق بعلاج أو علاج مرض حذر  الحرص على ما يجب فعله

Increase very much in number or amount multiply To carry out or do something conduct 

ي العدد أو المقدار
 
 ف
ً
ة جدا ء مضاعفة زيادة كبث  ي

  ما أو القيام به لتنفيذ ش 
ُ
 ي
َ
 ن
 
 ذف

Being sensitive to a substance Allergic Acting as the cause of 
something 

Causative 

 لمادة
ً
ءبتعمل كس حساسية كونك حساسا ي

 مسبب ب لش 

Greater than what seems reasonable or 
appropriate 

excessive An acute inflammation of 
the lungs 

Pneumonia 

 أكث  مما يبدو 
ً
 أو مناسبا

ً
ي الرئتي    مفرطة معقولا

 
 الالتهاب الرئوي التهاب حاد ف
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 The act of using force to oppose 
something 

Resistance A sign that something exists, 
especially bad 

Symptom 

ء ما ي
ء ما، خاصة  المقاومة  فعل استخدام القوة لمعارضة ش  ي

علامة على وجود ش 
 السيئة

 مفرد أعراضعرض 

A range Spectrum A tube in the body through 
which food passes when it 

leaves the stomach 

gut 

ي الجسم يمر من خلاله  الطيف نطاق
 
أنبوب ف

 الطعام عندما يغادر المعدة
 الأمعاء

Having the function of getting rid of 
waste material from the body 

Excretory To destroy gradually by 
natural chemical processes 

Decompose 

 عن طريق العمليات  جهاز الإطراح له وظيفة التخلص من النفايات من الجسم
ً
للتدمث  تدريجيا

 الكيميائية الطبيعية
ل
ّ
 تتحل

Relating to the system in your body that 
produces hormones 

Endocrine To change food, you have 
just eaten into substances 

that your body can use 

Digest 

ي جسمك
 
لتغيث  الطعام الذي تناولته للتو إلى  الغدد الصماء تتعلق بالجهاز الذي ينتج الهرمونات ف

 مواد يمكن لجسمك استخدامها
 هضم

Produced Secreted Attack to control something Hijack 

ء فرز أنتج ي
 يختطف هجوم للسيطرة على ش 

An arm or leg Limbs To meet or experience 
something unpleasant 

Encounter 

ء غث  سا الأطراف ذراع أو رجل  ي
 يواجه ر  لقاء أو تجربة ش 

With small lines and folds Wrinkled Behaving in an angry 
threatening way 

Aggressive 

ة  عدوانية يتصرف بطريقة تهديدية غاضبة متجعد متجعد بخطوط وطيات صغث 
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 Capable of stretching Elastic Nerve endings which receive 
information about changes 
in light, heat and causes the 
body to react in particular 

ways 

receptors 

ي تتلقر بي  النهايات العص مرن قادر على التمدد 
ة النر

ي الضوء 
 
ات ف معلومات عن التغث 

ي تفاعل الجسم 
 
والحرارة وتسبب ف

 بطرق معينة

 المستقبلات

To make less tight, to loosen Loose To make something happen 
very quickly 

Trigger 

ةأقل  لجعل
 
ة رخو ، يخففشد ء ما بشعة كبث  ي

طلِق لتحقيق ش 
ُ
 ي

A person owned by another person and is 
forced to work for them 

Slave Organisms that live on or in 
another organism of a 

different species 

parasites 

ي تعيش  عبد شخص مملوك لشخص آخر ويجث  على العمل لديه
ي الكائنات الحية النر

 
على أو ف
 كائن حي آخر من نوع مختلف

 طفيليات

To do or achieve what was hoped or 
expected 

Fulfill A substance that makes the 
body produce antibodies 

Antigens 

 لفعل أو تحقيق ما كان 
  مُتمن  

ً
 الجسم مادة تجعل  ينجز أو متوقعا

ً
ينتج أجساما

 مضادة
 مضادات

An area of knowledge or activity that 
someone is responsible for 

Domain A group of organisms that 
grow in a wound 

Fungi 

ي  المجال مجال المعرفة أو النشاط المسؤول عنه
مجموعة من الكائنات الحية النر

ي الجرح
 
 تنمو ف

 فطريات

The ability to understand or do 
something 

capacity A very small burning piece of 
material 

spark 

ء ما ي
قة من مادة القدرة  القدرة على فهم أو فعل ش   محثر

ً
ة جدا ارة قطعة صغث   ش 

The act of producing a successful result Effectiveness Equal in value, amount, 
meaning, importance, etc. 

Equivalent 
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،  الفعالية  فعل إنتاج نتيجة ناجحة ي القيمة، المقدار، المعن 

 
متساوية ف

 الأهمية، إلخ
 مكافئة 

Being new, different and interesting Novelty A business deal such as 
buying or selling something 

Transaction 

ء جديد  كونه جديد ومختلف ومثث  للاهتمام ي
ء  ش  ي

اء ش  صفقة تجارية مثل بيع أو ش 
 ما

 الصفقة

The quality of something to make it easy 
to understand 

Transparency People or things that do an 
action 

Agents 

ء ما لتسهيل فهمه ي
 وكلاء أشخاص أو أشياء تقوم بالعمل الشفافية جودة ش 

The state of being legally responsible Liability Discussion with a group of 
people before making 

decision 

Consultation 

  كونك مسؤولحالة  
ً
ا المناقشة مع مجموعة من الأشخاص  المسؤولية  قانوني 

 قبل اتخاذ القرار
 التشاور

The act of buying something Purchase That allows information to 
be passed continuously in 

both directions between the 
computer and user 

Interactive 

ء ي
اء ش  اء فعل ش  يسمح بتمرير المعلومات بشكل  الش 

ي كلا الاتجاهي   بي   
 
مستمر ف

 الكمبيوتر والمستخدم

 التفاعلية

A new plan for achieving a particular 
purpose 

Initiative The technique of 
representing the real world 

by a computer 

Simulation 

ي بواسطة  المبادرة خطة جديدة لتحقيق غرض معي   
تقنية تمثيل العالم الحقيقر
 لكمبيوتر

 المحاكاة

The ability to control yourself or other 
people, even in difficult situations 

Discipline To get or buy something Acquire 

ي نفسك 
 
ي أو االقدرة على التحكم ف

 
لآخرين، حنر ف

 المواقف الصعبة 
ائه الانضباط ء ما أو ش  ي

 الحصول على  للحصول على ش 
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 To encourage people to like, buy, use, do, 
or support something 

Promote The act of making different 
people, plan, situations, etc. 

suitable for each other 

Harmonization 

وا، يستخدموا، يفعلوا  وا، يشثر أن تشجع الناس ليحب 
ء ما ي

 أو يدعموا ش 
فعل جعل الأشخاص المختلفي    تعزيز

والخطط والمواقف وما إلى ذلك 
 مناسبة لبعضهم البعض

 التنسيق

An event to celebrate something new Launch A place to stay when you are 
travelling 

Accommodation 

ء جديد ي
 الإقامة مكان للإقامة عند السفر إطلاق حدث للاحتفال بش 

 

 

 
 فريق شغف رفيق نجاحاتك

 فريق شغف التعليمي
 إعداد: يارا صالح

 تنسيق: عبد الرحمن جنيد


