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 معهد رسول التعليمي   – ترجمة الوحدة الرابعة  

Je m’entraîne  

 

Le journaliste : Bonjour, ici Radio “ Star 
FM “. Nous avons avec nous Mme Dupont, 
ingénieur, et M. Legrand, professeur, pour 
parler du numérique. 

Mme Dupont, est-ce que la technologie 
nous rend idiots ? 

معنا السيدة    إم".لصحفي: مرحباً ، هذا راديو "ستار إف ا

، للحديث عن  مدرسا، والسيد ليجراند ،ة دوبون ، مهندس

يا التكنولوج السيدة دوبونت ، هل تجعلنا    .التكنولوجيا الرقمية

    أغبياء؟

- Mme Dupont : Non, ça ne rend pas idiot. 
C’est aller chercher l’information quand 
j’en ai besoin. Les outils technologiques 
enrichissent nos sources d’information. 

إنها تحصل على   .لنا اغبياءالسيدة دوبونت: لا ، هذا لا يجع - 

ثري  ت  الأدوات التكنولوجية  المعلومات عندما أحتاجها.

   -   .مصادر المعلومات لدينا

- Le journaliste : Qu’en pensez-vous 
M. Legrand ? 

    الصحفي: ما رأيك يا سيد ليجراند؟

- M. Legrand : À mon avis, 

l’utilisation abusive de ces outils perd le temps et 

nuit à la santé et aux relations sociales. 

الأدوات  ذههل  الاستخدام المفرطالسيد ليجراند: في رأيي ،   - 
    تضيع الوقت وتضر بالعلاقات الصحية والاجتماعية.

- Le journaliste : Donc, Monsieur, vous êtes contre.  - .الصحفي: إذن يا سيدي أنت ضدها . 
- M. Legrand : Pas du tout ! Mais, il faut 

avoir des pauses sociales. C’est nécessaire! 

Arrêter pour prendre un café avec les 

amis ou faire un tour dans un parc. 

على فترات ، يجب أن تحصل لكن   إطلاقا!السيد ليجراند:  - 
توقف لتناول القهوة مع    ضروري !انه   راحة اجتماعية.

    الأصدقاء أو تمش في الحديقة.

- Le journaliste : Je vous remercie.  -  المراسل: شكرا 

Carl : Avec les nouvelles technologies, on 

peut créer de la musique. Tu sais Marc ? 

 

- Marc : C’est vrai Carl ? Mais comment ? 

 
- Carl : C’est avec les services en ligne. 

Cela transforme notre façon de créer de la 

musique. 

 
- Marc : Ah oui, c’est vrai ! Je connais aussi 

le phonotonic. 

 
- Carl : Ah bon ! C’est quoi ? 

 

- Marc : C’est une autre manière de création 

cet objet connecté crée de la musique 

à partir des mouvements corporels 

en les transformant en son et en rythme. 

 
Carl : À mon avis, cela permet à tout le 

monde de faire sa propre musique. 
 

- Marc : Voilà, avec phonotonic, on est 

tous musiciens ! 

إنشاء  ، يمكنك  التقنيات الجديدةكارل: باستخدام 
  هل تعرف مارك؟  الموسيقى.

 
    ؟ ولكن كيف  مارك: هل هذا صحيح كارل؟ - 

 
إنه يغير الطريقة    عبر الإنترنت.كارل: إنه مع خدمات   -

    التي نخلق بها الموسيقى.
 
 
 أنا أيضا أعرف الصوتيات   مارك: آه نعم ، هذا صحيح! -
 
 
    ما هذا ؟  كارل: آه جيد! .
 
 
، هذا الكائن المتصل   طريقة أخرى للخلقمارك: إنها  -

عن طريق تحويلها من الحركات الجسدية  يخلق الموسيقى 
 وإيقاع.  صوتإلى 

 
كارل: في رأيي ، إنه يسمح للجميع بصنع موسيقاهم    

  الخاصة.
 
مارك: حسناً ، مع الأصوات الصوتية ، نحن جميعاً   - 

 !موسيقيون
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Le monde des nouvelles technologies  عالم التقنيات الحديثة 
Commen t vivre sans téléphone ? 

54% des adolescents évoquent là une catastrophe! 

 

Le téléphone portable est donc dans toutes les 

poches, que se soient celles des adultes ou des 

adolescents. 

 

Au départ, un « portable » sert à téléphoner et à 

envoyer des textos ou SMS et puis il sert à 

prendre des photos, à écouter de la musique, à 

consulter l’Internet. 

 

Aujourd’hui, où que tu te trouves dans le monde, 

tu peux envoyer tes courriels avec des photos, 

consulter des sites, des blogs, etc. 

 

En France, des millions de personnes se 

connectent sur Internet par leurs portables. 

 

Parmi ces nombreux utilisateurs, il y a beaucoup 

d’adolescents qui ont accès à l’Internet en toute 

liberté et sans contrôle, et cela pose un grand 

problème. 
 

C’est pourquoi les parents doivent avoir des 

moyens pour contrôler les va-et-vient de leurs 

enfants. 

 
يذكرون    لمراهقين٪ من ا54  تعيش بدون هاتف؟كيف 

  كارثة!
 
لذلك فإن الهاتف المحمول موجود في جميع الجيوب ،   

    أو المراهقين.  بالبالغين سواء أكان ذلك خاصًا
 

، يتم استخدام "الهاتف المحمول" للهاتف  في البداية 
ولإرسال الرسائل النصية أو الرسائل القصيرة ثم يتم  

لالتقاط الصور والاستماع إلى الموسيقى  استخدامه 
 والتشاور مع الإنترنت. 

 
رسائل البريد  اليوم ، أينما كنت في العالم ، يمكنك إرسال   

الخاصة بك مع الصور ، واستشارة المواقع ،   الإلكتروني
  والمدونات ، وما إلى ذلك.

 
باستخدام   بالإنترنتملايين الأشخاص يتصل في فرنسا ،  

  أجهزة الكمبيوتر المحمولة الخاصة بهم.
 
من بين هؤلاء المستخدمين العديدين ، هناك العديد من   

المراهقين الذين يمكنهم الوصول إلى الإنترنت بحرية تامة 
  ، وهذا يمثل مشكلة كبيرة. وبدون تحكم

 
 
 الوسائل للسيطرة لهذا السبب يجب أن يكون لدى الوالدين  

 .على أولادهم ذهابا وإيابا 

La tablette  الجهاز اللوحي 

Pour vous, est-il nécessaire de porter votre 

appareil numérique avec vous ? 

Alors, la tablette vous offre cette occasion. 

 

C’est un outil plus petit et plus léger que 

l’ordinateur portable, mais avec sa petite taille, 

il a d’excellentes utilisations ; il vous permet de 

naviguer sur Internet et de télécharger 

beaucoup d’applications. 

 

Avec cet outil, vous pouvez travailler, jouer ou 

regarder des vidéos chez vous ou à l’extérieur. 
 

En plus, la tablette a un écran tactile 

et séparé du clavier, ce qui la fait, à la fois, un 

ordinateur et un téléphone mobile. N’oublions 

pas sa batterie qui a une longue vie. 

 

Maintenant, pensez-vous à acheter une 

tablette? 
www.vietechno.com 

 بالنسبة لك ، هل من الضروري حمل جهازك الرقمي معك؟

إنها أداة أصغر حجمًا    لذلك ، يمنحك الجهاز اللوحي هذه الفرصة.  

ناً من الكمبيوتر المحمول ، ولكن بحجمها الصغير ، لها  وأخف وز

الإنترنت وتنزيل الكثير يسمح لك بتصفح   استخدامات ممتازة ؛  

 

باستخدام هذه الأداة ، يمكنك العمل أو تشغيل أو مشاهدة   من التطبيقات.

بالإضافة إلى ذلك ، يحتوي   مقاطع الفيديو في المنزل أو في الخارج.

الجهاز اللوحي على شاشة تعمل باللمس ومنفصلة عن لوحة المفاتيح ، 

 مما يجعله جهاز كمبيوتر وهاتف محمول 

الآن ، هل تفكر في شراء   دعونا لا ننسى بطاريته التي تدوم طويلاً.  .

 www.vietechno.com  جهاز لوحي؟

http://www.vietechno.com/
http://www.vietechno.com/
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Tu es journaliste dans un magazine. Tu as visité un salon des nouvelles technologies. Écris un article pour 

montrer les avantages d’un outil numérique de ton choix ! 

(Tu écris au moins 3 avantages) 

 

 

     Le smartphone 
 Le smartphone est un outil numérique a beaucoup d’avantages. 

 Il sert à surfer sur Internet, chercher des informations, lire des livres et stocker des 

vidéos. En plus, on peut prendre des photos et envoyer des lettres. 

J’aime cet outil qui rend le monde dans la main. 

        Le journaliste : Ali 

        

 

  Dans ton blog, tu écris un article pour montrer à tes amis deux avantages et un effet nocif 

d’un outil technologique de ton choix. 
 

www.technologie/blog.com 

      Le smartphone 
 Le smartphone est un outil numérique a beaucoup d’avantages et de désavantages. 

 Il sert à surfer sur Internet, chercher des informations, lire des livres et stocker des 

vidéos. Mais l’utilisation abusive perd le temps et nuit aux yeux. 

Alor, Il faut l’utiliser avec sagesse.  

       

Mail : technologie@blog.com Mail :                                                                                                        technologie@blog.com 
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