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 المملكة العربية السعودية           

 وزارة التعليم                      

 الإدارة العامة للتعليم بمحافظة الأحساء

 مكتب التعليم بالمبرز             

 

 

 لمهارات نافس  خطة التعلم الأسبوعية
 

 الثالث المتوسط الصف  

 لث الفصل الدراس ي الثا

 قراءةمجال ال 

 قاتلة  سموم  عنوان الوحدة: 

 القرائي  الفهم  / اللفظية الدلالات وتوظيف  المفردات اكتساب : الفرعي  المجال 

 اختبر نفسك  الأنشطة والمهام الادائية  مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 الأول 

2 – 6 

  رمضان

 ه ـ1446

الوحدة مدخل  

(التدخين)  

 خبراته السابقة توظيف خلال  من المفردات معاني يستنتج

  والتعريف، والتفسير،  والسياق، التضاد، الترادف،)

  (.والتمثيل والتصنيف
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

 نص الاستماع 

( المخدرات مع تجربتي )  
  ويحدد المباشرة، غير  النص معلومات حول  أسئلة عن يجيب

   تعليلية، توضيحية،) أسئلة ويطرح موضوعه،

(.نقدية أو  تحليلية، ، أو استنتاجية أو   

 الفهم القرائي

 عمل من رجس   الخمر )

( الشيطان  
 

 

 ضاءة للطالب إ       
 
 

 

 .غدًا النجاح ثمرة هو  اليوم الاجتهاد
                      

 وصية للمعلم                      
 استمر في تطوير نفسك، فالمعلم الجيد هو الذي يسعى دائمًا  

 للتعلم والنمو.

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1neg_DI0WFnED3w0VcdffG0X9IM23fJt3/view?usp=sharing
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUN1REWU43UkRVWVFFTVVUNDdBQTRXNFA1Vy4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
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 قاتلة  سموم  عنوان الوحدة: 

 القرائي  الفهم  / اللفظية الدلالات وتوظيف  المفردات اكتساب : الفرعي  المجال 

 اختبر نفسك  الأنشطة والمهام الادائية  مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 الثاني 

9 – 13 

  رمضان

 ه ـ1446

 الفهم القرائي

 (الشيطان عمل من رجس   الخمر )

 .دلالتها بحسب بينها والعلاقة  المفردات يصنف

 

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

  المباشــرة، غيــر  النــص معلومــات حــول  أســئلة عــن يجيــب

تعليليـة، توضيحيـة،) أسـئلة ويطـرح موضوعـه، ويحــدد  

(. نقديــة أو  تحليليـة، أو  ،استنتاجية أو    

والفهم  التركيز  زيادة ستراتيجيةإ  

 (المخدرات؟ يكافح من)

 

 

 ضاءة للطالب إ       
 
 

 

 .النجاح نحو  خطوة هي المعرفة نحو  تخطوها خطوة كل
                      

 اجعل التعلم ممتعًا. وصية للمعلم                      

 

 قاتلة  سموم  عنوان الوحدة: 

 القرائي  الفهم  / اللفظية الدلالات وتوظيف  المفردات اكتساب : الفرعي  المجال 

 اختبر نفسك  الادائية الأنشطة والمهام   مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 الثالث

16 – 20 

  رمضان

 ه ـ1446

 الأدبي التحليل

 .جديدة سياقات في المفردات يوظف ( الدامي العقار )

 

 

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

 الرسم الإملائي

  المزيد الكلمات بعض رسم)

  مــن فقــرة أو  النــص مــن والفرعيــة الرئيســة الفكــرة يســتخرج (والواو كالألف  أحرفها بعض

  مـن سلسـلة إليـه تقـود الـذي الرئيـس القصـد  ويسـتنتج فقراتــه،

  الزمـان: مثـل النـص، فـي البـارزة العناصـر  ويحـدد الجدليـة الجمـل

 .والأحداث  والشـخصيات والمـكان

 الرسم الكتابي

  بيت أو  حديث أو  آية رسم

 الرقعة  بخط شعري 

 

 

 ضاءة للطالب إ       
 
 

 

ا كن
ً
 .النجاح وقود هو  فالشغف تتعلمه، بما شغوف

                      

 كن قدوة في الالتزام والاجتهاد.  وصية للمعلم                      

https://drive.google.com/file/d/1uLc87cU-HtOXYRl0glkGQyF0sulRFt-v/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YJlN5ci4S4UbkXgSLpveiodaEeRRHP-t/view?usp=sharing
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUNU5PQVBRSVhFQ1pLRzU0OTM1N01SM0lWSy4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RURUpENEE0MU9QOTVVR0JEV0ExMVRKSEdUMy4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
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 قاتلة  سموم  عنوان الوحدة: 

 القرائي الفهمالمجال الفرعي: 

 اختبر نفسك  الأنشطة والمهام الادائية  مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 الرابع

8 – 12  

 شوال 

 ه ـ 1446

 الصنف اللغوي 

 ( الآلة  اسم)

  مــن فقــرة أو  النــص مــن والفرعيــة الرئيســة الفكــرة يســتخرج

  الجدليـة الجمـل مـن الـذي الرئيـس القصـد  ويسـتنتج فقراتــه،

  سلسـلة إليـه تقـود  الزمـان: مثـل النـص،  فـي البـارزة العناصـر  ويحـدد

 .والأحداث  والشـخصيات والمـكان
 

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

 الأسلوب اللغوي 

 (التعجب)

  والاختلاف التشــابه نقــاط ويحــدد ويميزهــا الضمنيــة الأفكار  يســتنتج

  الأحداث أو  الظواهــر  بعــض علــى النــص مــن ويســتدل النــص، فــي

اقــف ويربطهــا  .بينهــا ويقــارن  حياتيــة بمو

 النحوية  الوظيفة

 ( العطف)

 

 

 ضاءة للطالب إ       
 

 

 

 .الإجابة من يقربك  سؤال فكل الأسئلة، طرح في تتردد  لا 
                      

 وصية للمعلم                      
تذكر أن التعليم هو أكثر من مجرد نقل المعلومات، إنه بناء  

 شخصيات.

 

 قاتلة  سموم  عنوان الوحدة: 

 القرائي الفهمالمجال الفرعي: 

 اختبر نفسك  الادائية الأنشطة والمهام   مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 الخامس

15 – 19  

 شوال 

 ه ـ 1446

النحوية  الوظيفة  

 ( العطف)
  والمكانــي الزمنــي الترتيــب) حيــث مــن المقــروءة النصــوص يحلــل

 والأدلة العامــة والقضيــة والمقابلــة والمقارنــة والأهمية

 (. الداعمــة
 

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

 إستراتيجية الكتابة

 عناصر الفن الكتابي 

(يومية مذكرات كتابة)   أكثــر  أو  الواحــد النــص أجــزاء بيــن والروابــط العلاقــات يفســر  

 أو  نــص، مــن أكثــر  فــي الــواردة المعلومــات بيــن ويقــارن  نــص، مــن

 الأداء الكتابي .متناقضتيــن فكرتيــن أو  ذاتهــا، الفكــرة يحمــلان  نصيــن بيــن

 ( الموضوع كتابة تخطيط)
 

 

 ضاءة للطالب إ       
 

 

 

 .المستقبل أبواب يفتح الذي المفتاح هو  التعلم
                      

 الالتزام والاجتهاد، فالسلوك الإيجابي يجذب الآخرين.كن قدوة في  وصية للمعلم                        

https://drive.google.com/file/d/17-MwtQg2Kqzi9OMq5Pnw653e3DCUqcC7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1A79i1VleN4LRv_C-YnK4ZD0mLFO6X7io/view?usp=sharing
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUQkI4VFA2VjI0TzJNSVdLODFXNVYwQllLRS4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUMVNEUzMwVFpNRkM3TEs5UEJJVEc0QTNOSC4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
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 المعلوماتية الثورة /قاتلة سموم  عنوان الوحدة: 

 القرائي الفهمالمجال الفرعي: 

 اختبر نفسك  الأنشطة والمهام الادائية  مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 السادس

22-   26  

 شوال 

 ه ـ 1446

 التحدثإستراتيجية 

 ( الشفهية الرسالة صيغة اختيار )

  والتعبيــرات معطــاة، نصــوص فــي والآراء الحقائــق بيــن يميــز 

  أكثـر  فـي أو  الواحـد النـص فـي الـواردة المباشـرة وغيـر  المباشــرة

.معطـى نـص مـن   

 

 

 

 

 

 
 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .بالنتيجةمستقبلهم وزود معلمك 

 النص الإثرائي 

 (والمخدرات شبابنا)

أفـــكاره وجملـــه المقـــروء النـــص عبـــارات بيـــن يميـــز    وفقراتـــه، و

افـــع مشـــاعر  إلـــى تشـــير   التـــي التعابيـــر  ويحـــدد   فـــي الكاتـــب ودو

 .تأثيرهـــا ويوضـــح النـــص،

 ( 5) اختبار  نموذج

المعلوماتية   الثورة: الوحدة

 الوحدة مدخل

 ( قيمة المعلومات)
 

 

 ضاءة للطالب إ       
 
 

 

 .مهاراتك لتطوير  فرصة هو  تواجهه تحد   كل
                      

 وصية للمعلم                      
تترك  كن دائمًا مصدر إلهام لطلابك، فكل كلمة تقولها يمكن أن 

ا في حياتهم.
ً
 أثرًا عميق

 

 المعلوماتية الثورة عنوان الوحدة: 

 القرائي الفهمالمجال الفرعي: 

 اختبر نفسك  الأنشطة والمهام الادائية  مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 السابع

 – شوال  29

 ذو القعدة 3 

 ه ـ 1446

 نص الاستماع 

( المعرفة تدفق مشكلة)  

 الـواردة الأفكار  أو  المعلومـــات أو  الأحداث حـــول  نظـــره وجهـــة يبيـــن

 فــي الـواردة المعلومـات مصداقيـة علـى ويحكـم النـص، فـي

 .خبراتــه مــن النصــوص
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

 الفهم القرائي

 ( المعلوماتي الأمن) 
 المقـروء، النـص فـي الـواردة والاتجاهات القيـم حـول  رأيـه يبـدي

اقعــه ويربطهــا  والمجتمــع، الفــرد علــى أثرهــا ويوضــح   ويقتــرح بو

 . والحلـول  البدائـل

  التركيز  زيادة إستراتيجية

 والفهم 

 ( والمعلومات الاتصالات ثورة)
 

 

 ضاءة للطالب إ       
 
 

 

 .للتعلم جديدة بداية هو  بل الطريق، نهاية ليس الفشل
                      

 كن صبورًا، فكل طالب لديه وتيرة تعلم مختلفة.  وصية للمعلم                      

 

https://drive.google.com/file/d/18LmJjTRTM_MH3xofATeAkvoFY4hzOenN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1U06Sssbyw86EXyVSyWSXVn8_CHAkeGT-/view?usp=sharing
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUOENZUE9RVDFMNjRGS1NGNDhKSUdXVVI5US4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUMDVVQlQ1Q1g3N1dSOU9QUUxERDk4SjlXUy4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
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 المعلوماتية الثورة عنوان الوحدة: 

 القرائي الفهمالمجال الفرعي: 

 اختبر نفسك  الأنشطة والمهام الادائية  مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 الثامن

8 – 10 

 ذو القعدة

 ه ـ 1446

  التركيز  زيادة إستراتيجية

 والفهم 

( والمعلومات الاتصالات ثورة)  

 بمعلوماتـــه ويدعمهـــا النـــص مـــن والبراهيـــن الحجـــج يســـتنبط

 الـــواردة النظـــر  ووجهـــات الآراء ويقيـــم والتعليـــل،  الإقناع

  . النـــص فـــي

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

الأدبي التحليل  

( المعلوماتية الثورة حصيلة ) 

اقعـــه، مـــن الســـرد فـــي لمشـــكلة أمثلـــة يعطـــي   معطيــات ويوظـــف و

   أســرية أو  فرديــة مشكلات حــل فــي المقــروء النــص

 إبداعيـــة أو  علميـــة بطرائـــق مجتمعيـــة أو 
 

 

 ضاءة للطالب إ       
 
 

 

 .مهم فصوتك أفكارك عن التعبير  في شجاعًا كن
                      

 كن مرشدًا لطلابك. وصية للمعلم                      

 

 المعلوماتية الثورة عنوان الوحدة: 

 القرائي الفهمالمجال الفرعي: 

 اختبر نفسك  الأنشطة والمهام الادائية  مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 التاسع

13 – 17 

 ذو القعدة

 ه ـ 1446

الإملائي الرسم  

  الكلمات بعض رسم)

 ( أحرفها بعض المحذوف

أفـــكاره معلوماتـــه وينظـــم صياغتـــه  ويعيـــد النـــص يلخـــص   بأســـلوبه و

 . المختلفـــة البيانيـــة المنظمـــات باســـتخدام أو 
 

 

 

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

الكتابي الرسم  

  إرشادية لوحات كتابة)

 ( الرقعة بخط  وإعلانات
 مــن أكثــر  أو  الواحــد النــص أجــزاء بيــن والروابــط العلاقــات يفســر 

  بيــن أو  نــص، مــن أكثــر  فــي الــواردة  المعلومــات بيــن  ويقــارن  نــص،

اللغوي  الصنف .متناقضتيــن فكرتيــن أو  ذاتهــا، الفكــرة يحمــلان  نصيــن  

 (المصادر)
 

 

 ضاءة للطالب إ       
 
 

 

 .به القيام يمكنك استثمار  أغلى هو  فالتعليم نفسك في استثمر 
                      

 تذكر أن التعلم لا يتوقف بعد الصف الدراس ي. كن متعلمًا دائمًا. وصية للمعلم                      

 

https://drive.google.com/file/d/17Lg7g-suQNvQQOCNhWKyFtOpgcC2vqcK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1F9gxwjahGC-YL5d4Lo-ETqbtPdJy0D1F/view?usp=sharing
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUMFc5MTE5R0FSM0ozNzdUS1BSWDRHNFhZSy4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUQTYwNDFUV1M0NEc3OFA2WUczWU1DU0k4Ty4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m
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 المعلوماتية الثورة عنوان الوحدة: 

 القرائي الفهمالمجال الفرعي: 

 اختبر نفسك  الأنشطة والمهام الادائية  مهارة نافس درس عنوان ال  التاريخ  الأسبوع 

 العاشر

20 – 24 

 ذو القعدة

 ه ـ 1446

 الأسلوب اللغوي 

( العدد)  
 الأفكار  أو  المعلومـــات أو  الأحداث حـــول  نظـــره وجهـــة يبيـــن

 الـواردة المعلومـات مصداقيـة علـى ويحكـم النـص، فـي الـواردة

 .خبراتــه مــن النصــوص فــي

 

 

 

 

 

 

 

اختبر نفسك بالدخول على تطبيق  

 .مستقبلهم وزود معلمك بالنتيجة

النحوية  الوظيفة  

 (البدل)

الكتابة إستراتيجية  

الكتابي  الفن عناصر   

 (اجتماع إدارة محضر  كتابة (
 

 

 ضاءة للطالب إ       
 
 

 

 .الضوء دائرة في  تكون   أن دومًا فاحرص نور  العلم
                      

 .النقدي والتفكير  الإبداع على تشجع تعليمية بيئة ابتكر  وصية للمعلم                      

 

 

 

 )اختبار نافس(  الإجابةنموذج تظليل ورقة 

 
 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1LY0Q3EcNdWC4TKsc1BiXNZE23SbjsDSw/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1lYZgZlGvY_mRc3cJnmw9G8lTUjPSmqpd/view?usp=sharing
https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=UYPKa9MBUkKF6r2o-NI1vaDLGJFQCB1IvaHgoGSih0RUQVhXVlE4WVNTRFNMUTUySUlBN0ZEN1dTUy4u&sharetoken=v8nJVsxRDXCTGVaJT04m

