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 : الأمواج والإهتزازات الثالثةالوحدة 

 الإهتزازٌة الحركة             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 –الحركة الإهتزازٌة كل من : عرف :  1س

الإهتزاز ر دو –ز سعة الإهتزا –الدورٌة الحركة 

 .  الإهتزاز تواتر  –

الحركة -

:  لإهتزازٌةا

هً الحركة 

التً ٌهتز فٌها 

الجسم إلى 

جانبً موضع 

 التوازن . 

الحركة  -

: هً  الدورٌة

الحركة التً 

تتكرر مماثلة 

 لنفسها خلال فواصل زمنٌة متساوٌة . 

: هً أقصى إزاحة للجسم المهتز  θسعة الإهتزاز -

 . عن موضع التوازن 

 : هو زمن هزة واحدة . Tدور الإهتزاز -

  (الثانٌة .)  S,   واحدته :   (T)الدور :  رمز

هو عدد الهزات التً ٌنجزها :  fتزازهالإتواتر 

 الجسم المهتز فً ثانٌة واحدة . 

 ()هرتز . Hzواحدته :       fرمز التواتر : -

 : صٌغة أخرى للسؤال : ملاحظة 

 .سٌن المصطلح المناسب لكل مماٌأتًبٌن القوأكتب 

 ؟ (f)التواتر و  (T) : ما هً العلاقة بٌن الدور 2س

 = T ي مقلوب التواتر . أي : ٌساوالدور 
 

 
 . 

 = f . أي : الدور ي مقلوبٌساوالتواتر 
 

 
 .  

: متى تزداد ومتى تتناقص سرعة الكرة  3س

المهتزة وبٌن فً أي موضع تكون السرعة عظمى 

 ومتى تكون معدومة ؟ 

كلما اقتربت من موضع  المهتزةتزداد سرعة الكرة -

 توازنها .

السرعة عظمى عند مرورها بموضع  تكون -

 زن. التوا

تتناقص سرعة الكرة المهتزة كلما ابتعدت عن  -

 موضع توازنها . 

تكون سرعة الكرة المهتزة معدومة عند وصولها  -

 .  (A , B)إلى الموضعٌن 

 : علل ما ٌلً :  4س

  رقاص الساعة( حركةس ) ٌتحرك النوا-1

 ؟ اهتزازٌة

 ٌهتز ٌمٌناً وٌساراً إلى جانبً موضع التوازن .لأنه 

    رقاص الساعة( حركةس ) ٌتحرك النوا -2

 ؟ دورٌة 

فواصل سها خلال فالحركة تتكرر مماثلة لنلأن 

 زمنٌة متساوٌة . 
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: اعط أمثلة عن الأجسام التً تتحرك حركة  5س

 اهتزازٌة .

 .حركة رقاص الساعة حول موضع تعلٌقه -1

 حركة الأرجوحة أثناء اهتزازها . -2

 حركة الجسم المهتز المعلق بطرف نابض . -3

المقدار 
 الفٌزٌائً

بالجملة الواحدة  الرمز
 الدولٌة

 (S)ثانٌة  T الإهتزازدور 
 (Hz)هرتز  f الإهتزازتواتر 
 (S)ثانٌة  t الهزاتزمن 

 هزة  n الهزاتعدد 

 

 لحل مسائل الحركة الإهتزازٌة : مخطط 

 نطبق القانون : (T) لحساب دور الإهتزاز-1

 

 

 نطبق القانون :  (f) لحساب تواتر الإهتزاز -2

 

 

اذا طلب بنص المسألة قٌمة سعة الإهتزاز ,  -3

قٌمة الزاوٌة الموجودة بالرسمة تمثل سعة فتكون 

 الإهتزاز . 

 كل من المسائل الآتٌة : حل 

تهتز شوكة رنانة :  1المسألة 

خلال عشر  هزة5000 بمعدل 

 ثوانً والمطلوب حساب :

دور  -2  . تواتر الإهتزاز-1

 الإهتزاز .

 

 :المجاهٌل                       :  المعطٌات

 ? =n                f = 5000 )هزة(  

            t   =  10 s               T = ? 

 :  الحل

 

 

 

          1-       f   =
    

  
  =   500  Hz        

2-        T   =
 

 
  =

 

   
  =   0,002  S   

  061)هزة( ز: ما تواتر عود ٌهت2المسألة 

 ثانٌة . 24فً 

 :المجاهٌل                       :  المعطٌات

 ? =n                f = 160 )هزة(  

            t   =  24 s                

 :  الحل

 

 

 

                 f   =
   

  
  =   6,66  Hz    

كرة صغٌرة معلقة بخٌط شاقولً لا   : 3المسألة 

زٌح الكرة عن موضع , طوٌل نسبٌاً , ن  ٌمتط 

, ونتركها دون سرعة ابتدائٌة    60oتوازنها بزاوٌة 

 هزة خلال دقٌقة , والمطلوب :  120فتنجز 

 احسب الدور والتواتر .-1

 أحسب سعة الإهتزاز .  -2

T        =           
منز الهزات  𝑡

ددع الهزات  𝑛
  هتزازلإدور ا            

f        =           
𝑛 عدد الهزات

𝑡 زمن الهزات
  هتزازلإا تواتر            

f        =           
𝑛 عدد الهزات

𝑡 زمن الهزات
  هتزازلإا تواتر            

f        =           
𝑛 عدد الهزات

𝑡 زمن الهزات
  هتزازلإا تواتر            
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بٌن  -3

ت تحولا

الطاقة للكرة 

خلال هزة 

 .كاملة 

  

 

 

 

 :المجاهٌل                       :  المعطٌات

 ? =n                T = 120 )هزة(  

          t   = 1min =   60  s     f= ?           

             60o   =θ 

 :  الحل

 

 

 

                 T   =
  

   
  =   0,5  S   -1 

 :   (f)تواتر الإهتزاز إٌجاد 

f= 
 

 
 = 

 

   
  =  2 Hz             

         60o  =  سعة الإهتزاز 2-

عظمى  كامنةالطاقة تكون ال Aعند الموضع  -  3- 

تتناقص الطاقة  ثم والطاقة الحركٌة معدومة , 

وتزداد الطاقة  Oالكامنة كلما اقتربت من الموضع 

 Oعظمى عند حركٌة الطاقة اللتصبح , الحركٌة 

الموضع  عند ابتعادها عن الطاقة الحركٌة تتناقص -

O  بإتجاه الموضعB , لتصبح  وتزداد الطاقة الكامنة

 .  Bعند  مى ظع كامنةالطاقة ال

هزة فً  13800ٌهتز جناحا النحلة  :4المسألة 

 الدقٌقة والمطلوب حساب : 

 دور الإهتزاز . -2 .  تواتر الإهتزاز  -1

ة مهتزة , وقاس : راقب طالب أرجوح 5المسألة 

زمن ) عشر هزات ( فوجده ) خمس ثوانٍ( 

 والمطلوب حساب : 

 دور الإهتزاز .  -2   .ر الإهتزاز توات-1

 30هزة خلال  60ٌهتز رقاص ساعة : 6المسألة 

 ثانٌة , والمطلوب حساب : 

 .دور الإهتزاز  -2تواتر الإهتزاز .    -1

هزات خلال  10تهتز أرجوحة أطفال  : 7المسألة 

 : ثانٌة . والمطلوب حساب   40

 . لإهتزازدور ا -2 . تزاز هتواتر الإ-1

 

 

 

 

 

 

T        =           
منز الهزات  𝑡

ددع الهزات  𝑛
  هتزازلإدور ا            

 الأخلاق فً ساعة الشدة .تنكشف 


