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 یستثمر بعض المعلمین الوقت للقیام بالأنشطة غیر الرسمیة المُعدة لمساعدة

 الطلاب لیتعرف كل منهم على الآخر، أو تعریف الطلاب على قواعد الفصل أو
 تأسیس قواعد ونظم جدیدة، ویصمم معلمون آخرون أنشطة تساعد الطلاب على

 التعرف على مواطن القوة لدیهم وتعینهم على التعرف على احتیاجاتهم.
 

 مهما كانت أهدافك كمعلم في أیام المدرسة الأولى، هنا 13 نشاطًا مقترحًا تعینك
 على تحقیق انطلاقة متمیزة للعام الدراسي.

 
 سیجد أي معلم في هذه الأنشطة ما یمكن أن یستخدمه أو یتكیف أو یشترك معه،

 ویمكن تقسیم الأنشطة الثلاثة عشر إلى أربع فئات كالتالي:
 

 - ​أنشطة للتعرف على مواطن القوة لدى الطلاب.
 

 - أنشطة لضبط إیقاع الفصل الدراسي.
 

 - أنشطة لاكتشاف كیف یعمل الطلاب معًا.
 

 - أنشطة لتحقیق المتعة.
 
  
 

 أنشطة للتعرف على مواطن القوة لدى الطلاب



 
 1- ​اتباع التعلیمات : وهذا النشاط یقیس إلى أي مدى یتبع طلابك التعلیمات؟

 
  قدم توجیهاتك للطلاب لعمل كأس شراب من الورق، وراقب كم طالبًا سینجح

 في صنع أو عمل كأس. ویمكنك أن تستخدم النماذج والإرشادات المطبوعة على
 موقع طي أوراق «أوریجامي» الیابانیة للاستفادة منها. حاول ملء كأس كامل
 بعصیر التفاح لترى كم طالبًا اتبع بشكل صحیح التعلیمات! (ویمكن أن تجري

 هذا التقییم الخاص في ملعب المدرسة إن شئت).
 

 2- ​تعلم بحث الأسالیب : وهذا النشاط یقیس كیف یتعلم الطلاب في فصلك بشكل
 أفضل؟ وهل یتعلمون بالمشاهدة، أم بالاستماع أم بالفعل؟ أدع طلابك لاكتشاف

 استراتیجیاتهم التعلیمیة الأكثر نجاحًا من خلال استخدام نماذج الاستبیان المعتمدة
 في مراكز تقییم التعلم.

 
 3- ​عالم من التغییر : في الیوم الأول للمدرسة، زود الطلاب بورقة رسم، وتحدَ

 الطلاب أن یرسموا خریطة للعالم، ویسموا أكبر قدر ممكن من الدول والمحیطات
 والبحار والأنهار علیها. اجمع الخرائط وخزنها. وفي نهایة العام الدراسي، كرر

 النشاط. وبعد مضي عام من تلقي الدروس المهتمة بجغرافیة العالم والأحداث
 الجاریة، انظر، هل زادت معرفة طلابك بالعالم؟ (وإذا لم یكن هذا النشاط مناسبًا
 لك، لم لا تتشارك في هذا النشاط مع معلم الدراسات الاجتماعیة أو معلم التاریخ

 في المدرسة)؟
 

 4- ​كبسولة الوقت : حول علب البطاطس المقرمشة أو الأنبوب الملفوف علیه
 المنادیل الورقیة إلى كبسولات وقت مصغرة. اسأل كل طالب أن یصنع كبسولة

 الوقت التي تشتمل على عینة بخط الید وصورة شخصیة وأثر لراحة الید وخلافه.
 وفي نهایة العام الدراسي قارن العینات المأخوذة في أول العام مع العینات

 الجدیدة.
 



 5- ​هدیة صغیرة عبارة عن شریط فیدیو : في بدایة العام الدراسي، أو قبل بدایة
 العام الدراسي إذا أمكن، زود أولیاء الأمور بقائمة من الإمدادات التي یمكن أن
 یرسلوها للمدرسة مع أطفالهم، ومن بینها شریط فیدیو جدید (غیر مسجل علیه)
 لكل طالب. وادع أحد الآباء المتطوعین مرة على الأقل في الشهر للمجیئ إلى
 المدرسة وتصویر كل طفل أثناء قراءته بصوت عال من أحد الكتب المفضلة

 لدیه. أرسل شرائط الفیدیو لبیوت الطلاب في نهایة العام كتذكار وتذكرة لتطور
 مستوى القراءة الذي حدث خلال العام لدى الطالب.

 
  
 

 أنشطة لضبط إیقاع الفصل الدراسي :
 

العصي والأحجار : هذا النشاط البسیط یتمثل في تزوید كل طفل بورقة ​ -6 
 صغیرة مقصوصة على شكل إنسان، أو اجعل الطلاب یقطعون أوراقهم في
 الأشكال التي یریدونها، واطلب من كل طالب أن یكتب اسمه أو اسمها على

 القصاصة. اجعل الطلاب یشكلون دائرة، واطلب منهم أن یمرر كل منهم
 القصاصة للطالب المجاور له على یمینه. ومع تمریر القصاصات حول الدائرة،
 اجعل كل طالب یثني أو یمزق جزءًا من الورقة أو یضیف علامة على الورقة
 بالقلم الرصاص. وحینما تمر القصاصات عل جمیع الطلاب في الدائرة، اجعل

 الطلاب یصلحون قصاصاتهم من خلال تسویتها أو محو العلامة علیها أو لصق
 المقطوع منها. وبعد إصلاح القصاصات، ناقش خطوات النشاط معهم، وتحدث
 معهم بشكل مقارن عن الآثار التي تتركها الكلمات غیر اللطیفة والمؤلمة على

 المشاعر حینما تجرحها ثم تحاول إصلاحها. ویمكن لك أن تعرض القصاصات
 على لوحة الفصل كتذكار دائم للآثار التي تتركها الأفعال المؤلمة والمؤذیة.

 
 7- ​تأملات مصورة للطلاب : إن طلاب المرحلة المتوسطة والثانویة یمكن أن

 یعبروا عن أحلامهم وإنجازاتهم في نشاط الیوم الأول للدراسة، ولا مانع أن
 یعاونهم المعلمون في هذا النشاط. ویمكن استخدام ما یسمى بالخلفیة المصورة



 التي تحتوي على قطعة قماش كبیرة یسجل علیها الطلاب أحلامهم واهتماماتهم
 وجوانب الإنجاز والإخفاق في حیاتهم. ویمكن لهذا النشاط أن یمد المعلمین

 بمعلومات هامة عن اهتمامات ومشاغل وأهداف الطلاب، وبمقدور المعلمین أن
 یستخدموا هذه المعلومات لتحدید أفضل الطرق لتوجیه الطلاب والوفاء

 بمتطلباتهم واحتیاجاتهم الفردیة.
 

 8- ​أتمنى لو كنت فراشة : سیستمتع الطلاب في جمیع المراحل بالاطلاع على
 كتاب «أتمنى لو كنت فراشة» للكاتب «جیمس هاو» ورسومات إیضاحیة للفنان
 «إید یانج». وتدور القصة عن حشرة صرّار اللیل (حشرة بنیة أو سوداء اللون
 تصدر ضجیجًا مرتفعًا قصیرًا من خلال حك جناحیها معًا) التي تتوق لأن تكون
 فراشة جمیلة إلى أن یعلمها عنكبوت أن جمیع الأصدقاء جُمال. قم بقراءة القصة

 بصوت عال وبعد ذلك ناقش الرسالة المستقاة من القصة.
 
  
 

 أنشطة لاكتشاف كیف یعمل الطلاب معًا :
 

 9- ​الأبحاث والاستقصاءات والرسوم البیانیة : ابدأ العام الدراسي بعمل نشاط
 بحثي یتعرف الطلاب من خلاله بعضهم على بعض من خلال عمل شریط بسیط
 أو رسوم بیانیة مصورة. ویعمل الطلاب في شكل زوجین أو مجموعات صغیرة

 لجمع ردودهم على الاستقصاء أو البحث الفصلي، وبعد ذلك یسجلون النتائج على
 شكل رسوم بیانیة. وبمقدور الطلاب الكبار أن یطوروا أسئلة الاستقصاء الخاصة

 بهم، ویقوم الطلاب الصغار بجمع المعلومات ردًا على الأسئلة التي زودهم بها
 المعلم، ویمكن أن تتضمن الأسئلة الآتي:

 
 - عندما تحضر الغداء إلى المدرسة، كیف تحمله؟

 
 - إذا قُدر لك أن تحمل «ترمسًا» أو حافظة معك إلى المدرسة، بماذا ستعبئها؟



 
 - ما هو نوع السندوتش المفضل لدیك؟

 
 - كیف تذهب إلى المدرسة معظم الأیام؟

 
 - ما هي المادة المفضلة لدیك في المدرسة؟

 
 - كم یبعد مقر إقامتك عن المدرسة؟

 
 - ما نوع الوجبات السریعة أو الخفیفة المفضلة لدیك؟

 
 - ما هو الفیلم السینمائي أو العمل الفني الذي فضلت مشاهدته هذا الصیف؟

 
 وبعد أن یجمع الطلاب المعلومات، یعدون رسمًا بیانیًا بسیطًا یعرض نتائج بحثهم

 أو استقصائهم. وبمقدور طالب من كل زوجین أو مجموعة أن یبلغ الآخرین
 بالنتائج، على أن یقوم طالب آخر بشرح الرسم البیاني، على أن یتم عرض

 الرسوم البیانیة على لوحة الإعلانات لیراها الجمیع!
 

 10- ​یوم المتوسطات : تحدَّ الطلاب أن یحصوا متوسطات الفصل، مثل متوسط
 الأعمار، ومتوسط قیاس الأحذیة، ومتوسط الطول، ومتوسط الوزن، ومتوسط

 عدد أفراد الأسرة لكل طالب في فصلك، ونحو ذلك.
 
  
 

 أنشطة لتحقیق المتعة:
 

 11- ​تقویم دراسي یتسم بالخصوصیة : لكل فصل مدرسي تقویم،  فلماذا لا تضفي
 سمة الخصوصیة على تقویم فصلك الدراسي من خلال صور طلابك؟ قم أولاً



 بعمل رسم لتقویم جیبي (مثل الجدول المدرسي) على أن یحتوي على سبعة
 أعمدة تمثل أیام الأسبوع، ویقابل هذه الأعمدة السبعة خمسة صفوف، تحسبًا لأن

 یضم الشهر خمسة أسابیع. ثم اطلب من طلابك أن یعلموا بإشارات على الأیام
 من 1 إلى یوم 31 في الشهر. ویجب أن تكون الأرقام بخط كبیر بشكل كاف

 لرؤیتها عن بعد بوضوح تام. واستخدم الكامیرا لالتقاط صورة لكل طالب ممسكًا
 إحدى العلامات المرقمة، وعشق الصور في فتحات التقویم، الذي یتم تغییره كل

 شهر!
 

كتاب «ألف باء» العودة إلى المدرسة : وهذا النشاط یمكن القیام به في ​ -12 
 جمیع الصفوف! شارك طلابك بعض الكتب الإرشادیة المتوفرة في المدرسة أو

 في مكتبة المدینة، وأخبرهم أنهم سیعملون معًا لتألیف كتاب ألف باء العودة
 للمدرسة الخاص بهم. عین حرفًا من حروف الأبجدیة أو أتح لكل طالب أن یختار
 كلمته، وأشرح لهم بأن الكلمات یجب أن تكون مرتبطة بأنشطة متعلقة بالمدرسة.
 وستختلف بالطبع صعوبة الكلمات على أساس مستوى الصف الخاص بالطلاب.

 
 فعلى سبیل المثال، حرف الألف في الإنجلیزیة (A) قد یمثل كلمات تبدأ بنفس
 الحرف في اللغة الإنجلیزیة مثل (فن art) و(المعداد abacus) و(الحضور

 attendance) و(الجبر algebra) و(الجمع addition) و(مستشار
(auditorium قاعة محاضرات)و (athletics ألعاب القوى)و (advisor 
(apple تفاح)و (answer key نموذج الإجابة)و (alphabet أبجدیة)و 

 و(علم الحساب arithmetic) و(إعلان announcement) و(جائزة
.(assistant principal مدیر مدرسة مساعد)و (aide مساعد)و (award 

 
 وأخیرًا، اجعل كل طالب یوضح ویرسم كلمته. اجمع الصور لعمل كتاب

 واعرضه في الفصل أو مكتبة المدرسة. وكتحد إضافي، اقصر على الطلاب
 الكبار اختیار الكلمات الدالة على الصفات، ولا تسمح باختیار الأسماء.

 



 13- ​البحث عن كلمة العودة للمدرسة : اطبع كلمة العودة للمدرسة، وتحد الطلاب
 أن یجدوا الكلمات المتعلقة بها المخفیة في لعبة اللغز، أو أوجد كلمة اللغز التي

 تفترضها أنت المحتویة على الأسماء الأولى لجمیع الطلاب قي فصلك. ویمكنك
 الاستعانة بموقع الألغاز الإلكتروني لاختراع اللغز الخاص بك.
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