
 

 
 

 السعودية     العربية   المملكة
 التعليم     وزارة

 الغد   واحة     مدارس

 واحة الغد.. تأسيسٌ للعلم   وغرسٌ للقيم   

 
 

 ه ـ1447راسي الأول للعام للفصل الدالمهارات الحياتية والأسرية  توزيع منهج مادة 
 

 المعلمة : عهود التميمي             الأولالدراسي   :  الفصل     ني ابتدائيالثاالصف :         الأسريةالمهارات الحياتية والمادة : 
 26/3  - 22/3الأسبوع الرابع   19/3-  15/3الأسبوع الثالث   3/ 12-  8/3الأسبوع الثاني  5/3 – 1/3الأسبوع الأول 

 

 

 لتهيئة  ا                   

 

 

 

 صحتي وسلامتي  

 

 تقليم الاظافر 

 

 

 صحتي وسلامتي 

 

 تقليم الاظافر 

                              

 

 صحتي وسلامتي 

 

 عر ب الشترتي

 24/4- 4/ 20الأسبوع الثامن 17/4  - 4/ 13 الأسبوع السابع 4/ 10  – 6/4سد الأسبوع السا  4/ 3  -3/ 29خامسالأسبوع ال

 إجازة اليوم الوطني  1/4الثلاثاء 

 

 

 صحتي وسلامتي 

 آداب استخدام دورة المياه 

 

 

 

 مراجعة

 

 

                  

 شخصيتي                

 

 ة الآخرينرف عند مقابلكيف أتص    

 لأحد إجازة إضافية ا

 

 شخصيتي                

 

  ة الآخرينرف عند مقابلكيف أتص    

 22/5- 5/ 18الأسبوع الثاني عشر  5/ 15- 5/ 11الأسبوع الحادي عشر  8/5 -4/5الأسبوع العاشر 5/ 1- 4/ 27الأسبوع التاسع 

 

 

 شخصيتي                   

أحد في  اذا مرض رف  كيف أتص    

 المنزل 

 

 

 شخصيتي                   

أحد في  اذا مرض رف  كيف أتص    

 المنزل 

 

 

 شخصيتي                   

أحد في  اذا مرض رف  كيف أتص    

 المنزل 

 

 

 مراجعة

 29/5 -25/5الأسبوع الثالث عشر 
 الخريف إجازة 

 8/6 – 5/ 30من 

 6/ 19- 6/ 16الأسبوع الخامس عشر  6/ 13- 6/ 9الأسبوع الرابع عشر  

 

 

 وقتي 

 م الهجري التقوي

 

 

 وقتي 

 م الهجري التقوي

 

 وقتي 

 يلاديم م الالتقوي

 7/ 19- 7/ 15الأسبوع التاسع عشر   7/ 12-8/7الأسبوع الثامن عشر 5/7-1/7الأسبوع السابع عشر 6/ 27- 6/ 23الأسبوع السادس عشر

 الأحد إجازة إضافية 

 

 وقتي 

 ميلاديم الالتقوي

 

 

  مراجعة

 

 

  مراجعة

 

النهائية للفصل الدراسي الاختبارات 

 الأول 

 


