
 

 هـ1447 للصف الأول الفصل الدراسي الثاني حياتيةالتوزيع مادة 

 

 سادس الأسبوع ال  الأسبوع الخامس  الأسبوع الرابع  الأسبوع الثالث  الأسبوع الثاني الأسبوع الاول 

 8/ 24الى  8/ 20من 8/ 17الى  8/ 13من  8/ 10الى  6/8من  8/ 3الى 7/ 29من 
 2/9الى 27/8من

 9/9الى   5/9من  

 صحتي وسلامتي:  
 نظافة الوجه 

 صحتي وسلامتي:  
 نظافة الوجه 

                          صحتي وسلامتي:  
 نظافة اليدين والقدمين

              :    صحتي وسلامتي
 نظافة اليدين والقدمين

صحتي وسلامتي:                  
 نظافة الاسنان 

 يوم التأسيس 

:                  صحتي وسلامتي
 نظافة الاسنان 

 ي عشر ناث الأسبوع ال عشر حادي الأسبوع ال  عاشر الأسبوع ال تاسع الأسبوع ال ثامن الأسبوع ال ابعالأسبوع الس

 10/ 28الى 24/10من  10/ 21الى  17/10من 14/10الى  10/10من  16/9الى  12/9
 11/ 6الى 2/11من 

 13/11الى  9/11من

               صحتي وسلامتي:    
 السلامة اثناء العبور او اللعب 

               صحتي وسلامتي:    
 السلامة اثناء العبور او اللعب 

 شخصيتي:
 كيف اشتري 

 شخصيتي: 
 كيف اشتري

 وقـتي: 
 تنظيم الوقت 

 وقـتي:   
 تنظيم الوقت 

 عشر سادس الأسبوع ال  عشر خامس الأسبوع ال  عشر  رابعالأسبوع ال عشر ثالث الأسبوع ال
 عشر  سابعالأسبوع ال 

 عشر ثامن الأسبوع ال

 3/1الى28/12من 25/12الى21/12من 18/12الى14/12من   4/12الى30/11من 27/11الى 23/11من 20/11الى16/11من 

 غذائي: 
 الإفطار الصحي  

 :  غذائي
 الإفطار الصحي 

 تغذية راجعة  تمارين عامة  تمارين عامة

 

 تغذية راجعة
 للمهارات  

 المملكة العربية السعودية 
 وزارة التعليم 
 ....... إدارة التعليم بمنطقة 

 .................................................. 

   د.المدرسة:    مدير                                                                                                             المادة: ـ معلم


