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كتاب الطالب    ]]]  ]]] 
Page 18 علمي+ أدبي(117 words)  A job you want after graduation 

     " Life is matter of choices, and every choice you make makes you. Years of going to school, 
studying, hardworking and doing exams for one purpose in my life. My ambition is to become 
an architect. Someone who can design and create buildings., But – of course- it takes a long 
time of studying and courage to make decisions. I've always believed that Syria needs people 
who can contribute to its reconstruction. My motivation is not only to make money but also to 
be responsible for a brilliant team and to play a positive role in the development of our 
society. Finally, although these ideas are attractive to me, all what I'm thinking about now is 
my final exam. 

سنوات من الذهاب إلى المدرسة والدراسة والعمل الجاد وإجراء الاختبارات لغرض   ."الحياة مسألة اختيارات ، وكل خيار تختاره يجعلك

طويل  يحتاج إلى وقت -بالطبع  -لكن  . شخص يمكنه تصميم وإنشاء المباني. طموحي هو أن أصبح مهندسًا معماريًا. في حياتيواحد 

حافزي . لطالما اعتقدت أن سوريا بحاجة إلى أشخاص يمكنهم المساهمة في إعادة بنائها .و الشجاعة في اتخاذ القرارات من الدراسة

أخيرًا ، على الرغم من أن . أيضًا أن أكون مسؤولاً عن فريق لامع وأن ألعب دورًا إيجابياً في تنمية مجتمعناليس فقط كسب المال ولكن 

 .هذه الأفكار جذابة بالنسبة لي ، فإن كل ما أفكر فيه الآن هو امتحاني النهائي
************************************************************************************************************* 

Page 26علمي + أدبي ( 111 words) you failed then achieved your targets  
    " Only those who dare to fail greatly can ever achieve greatly". I had a great experience . It 
was in improving my English. I got low grades in English when I was at my primary school. And 
I thought I'd suffer all my life from this incomprehensible language. Everything changed at my 
intermediate school. A skillful teacher started teaching us English. She made it simple and 
interesting. With short stories, audio songs, quizzes of hidden words and – of course – my 
perseverance, I started to love it. two years later I could speak it more fluently. Finally, my 
advice to people with the same problem is to watch YouTube educational videos. 

. في تحسين لغتي الإنجليزية. كانت تجربتي عظيمة  ."أولئك الذين يجرؤون على الفشل الكبير يمكنهم تحقيق الكثيرفقط "
وظننت أنني سأعاني طوال حياتي من . حصلت على درجات منخفضة في اللغة الإنجليزية عندما كنت في مدرستي الابتدائية

لقد جعلتها . في تعليمنا اللغة الإنجليزية ةماهر ةمعلم تبدأ. الاعداديةّكل شيء تغير في مدرستي . هذه اللغة غير المفهومة

ي ، تمثابر -وبالطبع  -من خلال القصص القصيرة والأغاني الصوتية ومسابقات الكلمات المخفية . بسيطة ومثيرة للاهتمام

مشاهدة  الذين يعانون من نفس المشكلةص نصيحتي للأشخا أخيرًا،. بعد عامين تمكنت من التحدث بطلاقة أكثر. بدأت أحبها

  .YouTubeمقاطع الفيديو التعليمية على
************************************************************************************************************* 

Page 38 علمي فقط ( 130 words) Healthcare  
    Becoming skillful surgeon is not just a study, but also a competency. In Syria we have free 
healthcare which includes professional doctors, kind nursing teams, modern hospitals ..etc. In 
my opinion, ambulance operations should be free all over the world. During the 21st century, 
medicine has developed a lot but unfortunately viruses and bacteria have improved 
themselves, and " COVID 19" isn't the only example. For me the golden rules to become 
healthier are eating healthy food, doing sport and avoiding antibiotics when we are young 
because they can  destroy our immune system when we get older. Over and above, we should 
keep our surrounding clean. Finally. I think in the future we won't need to travel abroad to do 
serious surgeries, surgeons will be able to do online operations. 
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 ، محترفين أطباء تشمل مجانية صحية رعاية لدينا سوريا في. كفاءة أيضًا ولكن ، دراسة مجرد ليس ماهرًا جراحًا تصبح أن
. العالم أنحاء جميع في مجانية تكون أن يجب الإسعاف عمليات أن رأيي وفي. إلخ..  حديثة مستشفيات ، لطيفة تمريض فرق
" 19 كوفيد" يكن ولم ، نفسها والبكتيريا الفيروسات طورت للأسف ولكن كثيرًا الطب تطور ، والعشرين الحادي القرن خلال
 وتجنب الرياضة وممارسة صحي طعام تناول هي صحة أكثر لأصبح الذهبية القواعد فإن ، لي بالنسبة. الوحيد المثال هو

 يجب ، ذلك على علاوة. السن في نتقدم عندما لدينا المناعة نظام تدمر أن يمكن لأنها صغارًا نكون عندما الحيوية المضادات
 خطيرة جراحية عمليات لإجراء الخارج إلى السفر إلى المستقبل في نحتاج لن أننا أعتقد. أخيرا. محيطنا نظافة على نحافظ أن
 .الإنترنت عبر عمليات إجراء على قادرين الجراحون فسيكون ،

************************************************************************************************************* 

page 48: علمي (91 words)The role of the engineering in the modern world 

     Engineering is a science that shapes our life. Throughout history, the development of our 
life has depended on the development of engineering, because engineers make everything 
around us: buildings, machines, means of transportations, communication tools, medical 
equipment... etc. Engineers help doctors, farmers, and astronaut. When I was young I've 
always dreamed of being an engineer, because Syria needs people who can rebuild it and 
discover its natural resources. Finally, Every engineer knows the importance of safety at work 
because being an engineer means that: your first mistake could be your last. 

 من شيء كل يصنعون المهندسين لأن ، الهندسة تطوير على حياتنا تطور اعتمد ، التاريخ عبر. حياتنا يصمم علم الهندسة
, يساعد المهندسون الأطباء .إلخ...  الطبية والمعدات ، الاتصال وأدوات ، النقل ووسائل ، والآلات ، المباني: حولنا

 يمكنهم أشخاص إلى بحاجة سوريا لأن ، مهندسًا أصبح بأن دائمًا أحلم كنت صغيرًا كنت عندما .المزارعين و رواد الفضاء
: أن يعني مهندسًا كونك لأن العمل في السلامة أهمية مهندس كل يعرف ، أخيرًا. الطبيعيةّ ثرواتها واكتشاف بنائها إعادة
 .الأخير يكون قد الأول خطأك

************************************************************************************************************* 

page 60+98  person's rights and duties (words 104)  علمي + أدبي
     There are two types of rights: human and civil rights. Human rights are the rights which you 
have had since your birth such as health, food, clean drinking water, home, safety ..etc. On the 
other side, civil rights are guaranteed by the government. Some dictatorial systems prevent 
them, and people who demand their rights could be sent to prisons. Syria has a great 
experience with women's rights at work and children's rights to education but there are some 
political rights which should be improved. Finally, I think each person should consider 
himself/herself an unofficial policeman, and keep unsalaried watch and ward over the laws 
and their execution. 

 مثل ولادتك منذ بها تتمتع التي الحقوق هي الإنسان حقوق. المدنية والحقوق الإنسان حقوق: الحقوق من نوعان هناك
 تمنعهم. المدنية الحقوق الحكومة تضمن ، الآخر الجانب في. إلخ..  والأمان والمنزل للشرب الصالحة والمياه والغذاء الصحة
 في كبيرة بخبرة سوريا تتمتع. السجون إلى بحقوقهم يطالبون الذين الأشخاص إرسال ويمكن ، الديكتاتورية الأنظمة بعض
 أعتقد ، أخيرًا. تحسينها يجب التي السياسية الحقوق بعض هناك ولكن التعلم في الطفل وحقوق العمل في المرأة حقوق مجال
 .راتب بدون وتنفيذها القوانين مراقبة على يحافظ وأن ، رسمي غير شرطياً نفسها/  نفسه يعتبر أن يجب شخص كل أن

************************************************************************************************************* 

Page 66. (111)  علمي + أدبي Student's rights and duties 
     Being a student means that you have many rights and duties. Students should keep their 
schools clean, obey their teachers, do their homework, avoid arguments between each other 
and of course they should be careful in using the computers, science labs and sports 
equipment. On the other hand, students have many rights. Teachers have to improve the 
personality of the students in many aspects: educational, moral and healthy, and they should 
tell their students all their rights and duties clearly to help them to behave in  a correct way. 
Finally, I always remember that when we were students we knew just our duties and we 

treated our teachers with more respect. 
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 معلميهم وإطاعة مدارسهم نظافة على الحفاظ الطلاب على يجب. والواجبات الحقوق من العديد لديك أن يعني طالباً كونك
 أجهزة استخدام في حذرين يكونوا أن يجب وبالطبع .البعض بعضهم بين الخلافات وتجنب المدرسية واجباتهم وأداء

 تحسين المعلمين على يجب. كثيرة حقوق لديهم الطلاب ، أخرى ناحية من. الرياضية والمعدات العلوم ومختبرات الكمبيوتر
 وواجباتهم حقوقهم بجميع طلابهم إخبار وعليهم ، والصحية والأخلاقية التعليمية الجوانب من العديد في الطلاب شخصية
 مع وتعاملنا فقط واجباتنا نعرف كنا طلاباً كنا عندما أننا دائمًا أتذكر ، أخيرًا. صحيح بشكل التصرف على لمساعدتهم بوضوح
 .أكبر باحترام مدرسينا

************************************************************************************************************* 

Page. 75 علمي فقط(104 words) Environmental health  
The four elements which our environment requires to live healthy life are: clean water to drink 
and use, fresh air to breathe, healthy food and fertile soil to grow crops. So the governments 
play an essential role in limiting pollution in many ways. I think governments can prevent 
smoking in public areas, provide clean water and food to all citizens, recycle rubbish and make 
laws which raise awareness about environmental problems. For me, I think that people who 
live in somewhere can improve their surrounding by planting more and more trees. Finally, to 
create a high-level environmental health, governments and citizens should work together.  

 ، للتنفس النقي والهواء ، واستخدامها النظيفة المياه شرب: هي صحية حياة عيشل بيئتنا تتطلبها التي الأربعة العناصر
 أعتقد. طرق بعدة التلوث من الحد في أساسياً دورًاالحكومات  تلعب لذلك. المحاصيل لزراعة تربة خصبة  و الصحي والغذاء

 القمامة تدوير وإعادة ، المواطنين لجميع والغذاء النظيفة المياه وتوفير ، العامة الأماكن في التدخين منع للحكومات يمكن أنه
 ما مكان في يعيشون الذين الأشخاص أن أعتقد ، لي بالنسبة. البيئية المشاكل حول الوعي من تزيد التي القوانين ووضع
 يجب ، البيئية الصحة من عال   مستوى لإنشاء ، أخيرًا. الأشجار من والمزيد المزيد زراعة خلال من محيطهم تحسين يمكنهم
 .معًا العمل والمواطنين الحكومات على

************************************************************************************************************* 

Page 82 علمي فقط (122 words) Medical advice on the internet  
    Many people look for medical advice on the internet before visiting their doctors and I think 
it's a good idea because some diseases don't require physical examinations. For me, I've used 
online medical consultations many times to find answers in some cases when I found it's 
unnecessary to visit the family doctor. The last one was three months ago when I had a terrible 
headache. First, I thought that I need to stay at hospital for many days, But after I requested 
an online medical consultation from a professional Russian doctor, he assured me that T was in 
good health, and all I needed was a sedative medicine and more sleep. Finally, I think in some 
cases visiting the doctor is important. 

 تتطلب لا الأمراض بعض لأن جيدة فكرة أنها وأعتقد أطبائهم زيارة قبل الإنترنت على الطبية المشورة عن الناس من الكثير يبحث
 عندما الحالات بعض في إجابات على للعثور مرات عدة الإنترنت عبر الطبية الاستشارات استخدمت ، لي بالنسبة. جسدية فحوصات
 ظننت ، أولاً . رهيب صداع من أعاني كنت عندما أشهر ثلاثة قبل تكان مرّة آخر. الأسرة طبيب زيارة الضروري غير من أنه وجدت
 صحتي أن لي أكد ، محترف روسي طبيب من إلكترونية طبية استشارة طلبت أن بعد لكن ، أيام لعدة المستشفى في للبقاء بحاجة أنني
 .الحالات بعض في مهمة الطبيب زيارة أن أعتقد ، أخيرًا. أكثر ونوم مهدئ دواء هو احتاجه ما وكل جيدة،

************************************************************************************************************* 

Page 117  علمي : ( 96 words )  Artificial intelligence 
   In the last ten years, the number of machines that depend on artificial intelligence has 
increased, not only in industry, but also in transportation and medical devices. For example, 
the self-driving car company Tesla has become one of the largest car companies in the world. 
In addition, we find that warplanes have become - to a large extent - dependent on artificial 
intelligence to identify targets, in addition to military and civilian drones. Finally, although 
many people are worried about the using of artificial intelligence in wars, scientists and 
engineers will continue to development its techniques. 

في العشر سنوات الاخيرة ازداد عدد الآلات التي تعتمد على الذكاء الاصطناعي ليس فقط في الصناعة لكن ايضا في النقل و 

الادوات الطبية. على سبيل المثال اصبحت شركة تسلا للسيارات ذاتية القيادة من كبريات شركات السيارات في العالم. 
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بالإضافة الى ذلك نجد ان الطائرات الحربية اصبحت تعتمد الى حد بعيد على الذكاء الاصطناعي في تحديد الاهداف اضافة الى 

الطائرات بدون طيار العسكرية و المدنية. أخيرا", بالرغم من أن العديد من الناس قلقين بشأن استخدام الذكاء 
 الاصطناعي في الحروب, سيستمر العلماء و المهندسين في تطوير تقنياته.

************************************************************************************************************* 

Page 125 علمي (96 words)  Using the internet in learning 
     The Internet can be a very positive step towards education, organization and participation 
in a meaningful society. Therefore, there are many educational websites specialized in 
teaching languages and developing personal skills in various fields. For me, I am one of the 
people who spend a lot of their free time on language learning apps and use my Facebook 
page, YouTube channels and chatting rooms to discuss different educational issues, I also 
share important files with my friends via email. Finally, in my opinion, despite the importance 
of online education, in many cases, we need human teachers. 

. لذلك يوجد العديد من هادف مجتمع في والمشاركة والتنظيم التعليم نحو للغاية إيجابية خطوة الإنترنت يكون أن يمكن
المواقع التعليمية المتخصصة في تعليم اللغات و تنمية المهارات في مجالات متعددة. بالنسبة الي انا واحد من الاشخاص 

على تطبيقات تعلم اللغات و استخدم صفحتي على الفيسبوك و قنوات اليوتيوب الذين يمضون الكثير من وقت فراغهم 
. أخيرا برأيي كما أنني أتشارك ملفات هامة مع أصدقائي بواسطة ايميلي قضايا تعليمية مختلفة ووسائل الدردشة لمناقشة

 رغم اهمية التعليم على الانترنت في الكثير من الأحيان نحتاج الى مدرسين بشر.
************************************************************************************************************* 

 

كتاب النشاط    ]]] ]]] 
P.20- Someone who has influenced you to be the best version. (123 words) 

   Of course everyone has a famous person whom he has been influenced by and try to behave 
the way he/she does.As for me, I've always been influenced by my Arabic teacher who taught 
us at my secondary school. He was a successful man and taught us us how to achieve our goals 
in life. and overcome the difficulties with hard work. He has inspired me to pursue a career in 
education. He has also taught me how important it is to be patient with students and to 
encourage them to live up to their potential. Finally. I think the best teacher is the one who 
tries to make his students better than him in order to develop our society. 

نسان مشهور قد تأثر به و يحاول أن يتصرف بالطريقة التي يتصرف بها. بالنسبة لي لطالما تأثرت بالطبع كل شخص لديه ا
و نتجاوز بأستاذي العربي الذي علمني في مدرستي الثانوية. كان رجل ناجح و علمنا كيف نحقق أهدافنا في الحياة. 

ني أيضا كم من المهم أن أكون صبور مع الطلاب. الصعوبات بالعمل الجاد. لقد ألهمني لكي أسلك مهنة التعليم. لقد علم
 ؟؟؟؟؟؟؟ أخيرا" أعتقد أن أفضل أستاذ هو الذي يحاول أن يجعل طلابه أفضل منه لكي نطوّر مجتمعنا.

************************************************************************************************************* 

P. 30    of the recent medical inventions 
   Medical researchers have always worked hard to come up with new inventions which can 
make our societies healthier. In the recent 3 years the biggest medical problem was the 
Corona virus, so I think the greatest medical invention last year was the " Covid 19 vaccine.  It 
was the best way to stop the disastrous effects of this virus in our life. Millions of people died, 
and it had terrible effects on economy, sports, communication and education. then this 
vaccine played an important role in reducing these effects. People who received this vaccine 
could return to living their live normally. Finally, we should remember that the Syrian 

government has provided it for free in all Syrian hospitals. 
ت حّة. في الثلاث سنوات الأخيرة كانالطبيون بجد لكي يقدّموا اختراعات جديدة ممكن أن تجعل مجتمعاتنا أكثر صلطالما عمل الباحثون  

. لقد كان الطريقة الأفضل 19السنة الماضية كان لقاح كوفيد أكبر مشكلة طبيّة هي فيروس كورونا, لذلك أعتقد أن أعظم اختراع طبي 



 

Luay Ajeeb What's App / Telegram  0936220001 ولأ ةتكم ا نب

الفيروس في حياتنا. ملايين الناس ماتوا و كان له تأثيرات مريعة على الاقتصاد, الرياضة,  هذه التأثيرات الكارثية لهذا لإيقاف
ليعيشوا  يعودواالتواصل و التعليم. ثم لعب هذا اللقاح دور هام في تقليل هذه التأثيرات , الناس الذين أخذوا اللقاح استطاعوا أن 

 كلمة (. 117)  ة السورية تقدمه بشكل مجاني في كل المشافي السورية.حياتهم بشكل طبيعي. أخيرا", يجب أن نتذكر أن الحكوم
************************************************************************************************************* 

P.38 a description of a recent engineering project.  
   For a long time people have been designing engineering projects in order to solve problems 
and make our life easier. Al-Draykish Dam which was opened ten years ago is one of the 
greatest engineering projects in Syria in recent years. The lake keeps a large amount of water 
that replenishes the groundwater and many people use the water to irrigate their lands for 
grow crops. Finally, although the dam is small I think it's important because it's a perfect way 
to solve the problem of water shortage. 
لزمن طويل صار لهم البشر يصممون مشاريع هندسيّة لكي يحلّوا مشاكل و يجعلوا حياتهم أفضل. سدّ الدريكيش الذي افتتح 
قبل عشر سنوات هو واحد من أعظم المشاريع الهندسيّة في سوريا في السنوات الأخيرة. تخزّن البحيرة كميّة كبيرة من 

يستعملون الماء ليسقوا أراضيهم و يزرعوا المحاصيل. أخيرا" بالرغم من الناس  الماء التي تغذي المياه الجوفيّة و العديد
 (. 87) عدد الكلمات  من أن السد صغير أعتقد أنه هام لأنّه طريقة مثاليّة لحلّ مشكلة نقص المياه.

************************************************************************************************************* 

P.41 Advices for people who are going to start a new job 
    When someone starts a new job I think he/she should follow these advices: 
First, you have to arrive to work and leave it on time, and leave your personal problems at 
home. Second, you ought to get on well with your colleagues. Third, you mustn't use office 
equipment for personal purposes such as playing computer games or printing papers. Fourth, 
organize your work and don't delay it or waste time. Finally, In my opinion if you follow these 
tips, you'll be a successful employee. 

أولا", يجب أن تصل الى العمل و تغادره في الوقت  عندما يبدأ أحدهم بعمل جديد أعتقد أنه يستحسن أن يتبع النصائح التالية:
ثانيا", يستحسن أن تنسجم مع زملائك. ثالثا" يجب ألا تستخدم التجهيزات الشخصيّة في المنزل. المحدد, و تترك مشاكلك 

رابعا", نظّم عملك و لا تؤجّله أو تهدر الوقت. المكتبيّة لأغراض شخصيّة مثل لعب ألعاب الكمبيوتر أو طباعة الأوراق. 
 (. 84عدد الكلمات  ) أخيرا", أعتقد أنك اذا اتبعت هذه النصائح ستكون موظف ناجح.

************************************************************************************************************* 

P.49: Government efforts is Syria to improve the education 
     Syrian government gives great attention and care to improving education. It's obligatory 
and free in primary school. cheap but not obligatory in secondary school.  The Ministry of 
Education and the Ministry of Higher Education in Syria are working hard to build new schools 
with modern equipment. They guarantee equal opportunities for education at high education 
levels. Over and above, It  has established the  Syrian virtual university and encouraged e- 
learning. Finally, I think the economic conditions in Syria in the last ten years had a disastrous 
impact on education, so the government is trying to bring back students who left their school 
through Plan B. 

لتحسين التعليم. انه الزامي و مجاني في المرحلة الابتدائيّة. رخيص لكن ليس تعطي الحكومة السوريّة اهتمام و رعاية كبيرة 
ا بجد لبناء مدارس جديدة بتجهيزات ي في المرحلة الثانويّة. تعمل وزارة التربية و وزارة التعليم العالي في سوريالزام

حديثة. و يضمنون فرص متساوية في التعليم في مستويات التعليم العالي. و علاوة على ذلك, لقد أسست الجامعة الافتراضية 
في سوريا في آخر عشر سنوات كان لها تأثير  ن الأوضاع الاقتصاديةرا, أعتقد أأخي السورية و شجّعت التعليم الالكتروني.

 كلمات (. 107)  من خلال الخطة ب. لإعادة الطلاب الذين تركو مدارسهمتعمل الحكومة  التعليم في سوريا, لذلك كارثي على
************************************************************************************************************* 

P. 56 Writing A resume (CV) to your brother who is seeking a part-time job 

I graduated from Damascus University - Faculty of Economics last year, and this is my 
profile: I speak Arabic and English fluently. I have never traveled abroad, although this is my 
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dream and I have had a passport since 2019, I completed several courses in management and 
NLP. Although my degree is in economics, I have great knowledge in computers and 
programming. Finally, I graduated last year, so I don't have much experience, but I have a great 
determination to develop myself and the company which I work for, so I look forward to 
working in this particular company.

كلية الاقتصاد و هذا هو ملفي الشخصي : اتحدّث العربية و الانكليزيّة  –دمشق لقد تخرجت من جامعة 
,  2019بطلاقة. لم يسبق لي أن سافرت خارجاً بالرغم من أن هذا هو حلمي و أنا أملك جواز سفر منذ 

في الادارة و البرمجة اللغوية العصبيّة. بالغم من أن شهادتي اقتصاد لدي معرفة كبيرة  أنهيت عدّة كورسات
في الكمبيوتر و البرمجة و فنّ التعامل مع الآخرين. أخيراً, تخرجّت العام الماضي لذلك ليس لدي خبرة طويلة 

 لعمل في هذه الشركة بالتحديد.لكن لديّ عزيمة كبيرة لأطور ذاتي و الشركة التي أعمل فيها لذلك أتطلّع الى ا
************************************************************************************************************* 

P. 64 What can help you prepare for a career as a nurse? 
    Have you ever thought about your future career? What about being a nurse? To become a 
nurse you have to complete three years of studying and practicing in a hospital and a nursing 
school. – Of course – a good nurse has to be kind, energetic and patient. Because she helps 
doctors and patients. Before the surgical operation she has to get the patient ready and 
prepare the tools, during the operation she helps doctors and check the patient's heart rate, 
and after it she changes the patient's bandages and give him/her painkillers. 
 Finally, it's important to mention the difficulties which she has to overcome such as nervous 
patients and arrogant doctors. 

ممرضة؟ لتصبح ممرضاً يجب عليك أن تنهي ثلاث  \هل سبق لك أن فكّرت بمهنتك المستقبليّة؟ ماذا بشأن أن تكون ممرض 
أعوام من الدراسة في مشفى و في مدرسة للتمريض. بالطبع يجب أن يكون الممرض الجيد لطيف, نشيط و صبور. لأنه 

ب يساعد الأطباء و المرضى. قبل العملية يجب عليه أن يجهّز المريض و يحضّر الأدوات, أثناء العمليّة يساعد الطبيب و يراق
من المهم أن نذكر الصعوبات أخيراً,  معدل دقات قلب المريض و بعد العمليّة يغيّر الضمادات و يعطي المريض مسكّنات ألم.

 كلمات (. 110)  التي يجب على الممرض تجاوزها مثل المرضى المتوترين و الأطباء المتغطرسين.
************************************************************************************************************* 

P. 70 The effects of food on our brains and bodies 
    The perfect mind is in healthy body. But how can we achieve this? – Of course – food plays 
an essential role in building the body and the brain, especially when we know that our brain 
consumes 20% of our energy, so we must choose our food carefully. It must be varied and 
contain all kinds of vitamins, calcium... etc. Some kinds of food helps specific of the body's 
organs or senses in our body, for example, walnuts for memory, carrot for sight, calcium for 
bones and iodine for endocrine glands ... etc. Finally, we should know that some foods are 
unhealthy, such as fast food and sweets because they contain a lot of fat, sugar or salt. 
العقل السليم في الجسم السليم. ولكن كيف يمكن أن نحقق ذلك؟ بالطيع يلعب الطعام دور هام في بناء الجسم و العقل, 

عامنا بعناية. يجب أن يكون متنوّع و يحتوي % من طاقتنا, لذلك يجب أن نختار ط20خصوصاً عندما نعلم أن الدماغ يستهلك 
بعض أنواع الأطعمة تساعد أجزاء محددة من أعضاء الجسم أو الحواس في على كل أنواع الفيتامينات, الكالسيوم و الأملاح. 

أن نعرف أن  جسدنا, مثلاً الجوز للذاكرة و الجزر للنظر و الكالسيوم لعظامنا و اليود للغدد الصماء ... الخ. أخيراً يستحسن
 كلمة(.116) بعض الطعمة غير صحيّة مثل الوجبات السريعة و الحلويات لأنها تحتوي الكثير من الدسم و السكّر أو الملح.

************************************************************************************************************* 

P. 73  Women's role in Syrian society  
   Through history, women have been struggling for their natural rights. Here in Syria, women 
have equal rights with men in education, work and political positions. From Zenobia to the 
twenty-first century, Syrian women played an essential role in the development of society. We 
have successful women as ministers, parliament members and business women. Women's 
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rights in Syria are guaranteed by the Syrian constitution. Finally, although Syrian women have 
achieved a lot of success in society, they haven't forgotten their main work in building a strong 
family, which is the most important part in society. 
عبر التاريخ ناضلت النساء ليحصلوا على حقوقهم الطبيعيّة. هنا في سوريا يملك النشاء حقوق متساوية مع الرجال في 

دور جوهري في تنمية ن زنوبيا الى القرن الواحد و العشرين لعبت المرأة السورية التعليم, العمل و المناصب السياسيّة. م
المجتمع. لدينا نساء ناجحات كوزيرات, أعضاء مجلس شعب و نساء أعمال, و تضمن حقوق المرأة في سوريا وفقاً للدستور 

في بناء السوري. أخيراً, بالرغم من أن النساء السوريات حققن الكثير من النجاح في المجتمع لم ينسوا عملهم الرئيسي 
 (. 94) عدد الكلمات  الجزء الرئيسي في المجتمع. عائلة قويّة و التي هي

************************************************************************************************************* 

P. 79   The importance of law in peoples' lives 
     Law is very important in our life because without laws there would be a chaotic situation in 
society. Parents and schools play an important role in educating children to obey the codes of 
law. In my opinion, people who break the law should be punished severely, but in some cases 
fines are enough when they break traffic laws or commit petty infractions. Finally, here in Syria 
we have three types of law: civil law, family and criminal law. The civil and criminal law are 
taken from the French law but family law is taken from the Islamic religion.    

هل و المدارس دور هام في تعليم بدون قوانين سيكون هنالك حالة فوضويّة في المجتمع. يلعب الأ لأنّهون هام جداً في حياتنا القان
برأيي يجب أن يُعاقب الناس الذين يخرقون نصوص القانون بقسوة, لكن في بعض الحالات قد ولاد أهمية تطبيق نصوص القانون. الأ

عندما يخرقون قوانين السير أو يرتكبون مخالفات صغيرة. أخيراً, هنا في سوريا لدينا ثلاث أنواع من تكون الغرامات عقوبة كافية 
القانون المدني و قانون العقوبات مأخوذ من  و قانون العقوبات.القوانين: القانون المدني و قانون العائلة ) الأحوال الشخصيّة ( 

  (. 98فهو مستمد من الشريعة الاسلاميّة )عدد الكلمات  القانون الفرنسي أما قانون الأحوال الشخصيّة
************************************************************************************************************* 

P87. Help people to be culturally aware of your country.   
    Do you know anything about the culture of Syrian society? I'll explain to you some important 
points about it: First, instead of " Hello" Syrians say "peace be upon you " and ask about family 
and health. Syrians don't like compliments and formal phrases in greeting. As for food, they 
prefer home cooking such as Mahshi, Kibbeh and Yabraq to fast foods in restaurants. When 
you visit Syria you'll be surprised by people's generosity, hospitality and kindness. Finally, 
always remember that a famous French traveler said that everyone has two homelands: his 
country of origin and Syria, visit Syria the country is yours. 
هل تعرف أي شيء عن ثقافة المجتمع السوري؟ سأشرح لك بعض النقاط الهامّة حولها: أولاً, بدلاً من " مرحباً " يقول 

. لا يحب السوريون المجاملات و العبارات الرسمية عند التحيّة, عن الصحة و العائلةالسوريون " السلام عليكم " و يسألون 
بالنسبة للطعام يفضّل السوريين طبخ المنزل مثل المحشي و الكبّة و اليبرق على الوجبات السريعة في المطاعم. عندما تزور 

رحالة فرنسي مشهور قال لك انشان موطنان: بلده تذكّر أن  دائمابكرم و ضيافة و لطف السكان. أخيراً, سوريا ستتفاجىء 
 (. 103) عدد الكلمات  الأصلي و سوريا. زر سوريا البلد بلدك.

************************************************************************************************************* 

P.95 The role of robots to enhance healthcare in the future.  
   Day by day the work of surgeons becomes more accurate, so they need to rely on robots in 
their work in the future. Doctors will use robots in all fields of medicine. I think that in the 
future robots will check the patient's state before the operation, then do the operation which 
could be online, and after the operation they will be able to select the correct painkillers and 
antibiotics according to the patient's state. Finally, I think medical care will need both robotic 
accuracy and human emotions so we must find the best human-robot match. 

لذلك هم بحاجة أن يعتمدوا على الروبوتات في عملهم في المستقبل. سيستخدم يوماً بعد يوم يصبح عمل الجراحين أكثر دقّة 
حالة المريض قبل العملية, ثم يجري الأطباء الروبوتات في كل مجالات الطب. أعتقد أنه في المستقبل سيفحص الروبوت 

العمليّة التي يمكن أن تكون على الانترنت, و بعد العملية سيكون الروبوت قادر على انتقاء مسكنات الألم و المضادات 
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جب أن أخيراً, أعتقد أن العناية الطبية تحتاج الى دقّة الروبوت و الى المشاعر الانسانيّة لذلك يالحيوية وفقاً لحالة المريض. 
 (. 96) عدد الكلمات  نجد أفضل تواصل بين الروبوت و البشر.

 
************************************************************************************************************* 

P. 103 Arguments  for and against e-learning at schools (88 words) 
  Nowadays, e-learning is becoming more and more popular. Most governments is encouraging 
it and establishing new virtual universities and consider it a good way of education especially 
for remote areas, because it's cheap and students don't need transportation. Moreover, e-
learning can achieve communication with teachers and colleagues  from different countries 
and cultures. Others are against it because they believe that face-to-face communication is an 
essential part of education. Finally, in my opinion, Syria has a good experience in e-learning 
but there are some problems due to power outages. 

معظم الحكومات تشجّع و تؤسس جامعات افتراضيّة و تعتبرها طريقة جيّدة , أكثر شعبيّة الأيام يصبح التعليم الالكتروني هذه  
يحاج الطلاب الى وسائل نقل. و علاوة على ذلك يمكن أن يحقق و لا و لأنه رخيص في التعليم خصوصاً للمناطق البعيدة, 

ن و حضارات مختلفة. ناس أخرون ضده لأنّهم يعتقدون أن التواصل زملاء من بلداتواصل مع مدرّسين و  التعليم الالكتروني
وني و لكن يوجد بعض لدى سوريا تجربة ناجحة في التعليم الالكتروجهاً لوجه هو جزء جوهري في التعليم. أخيراً, برأيي 

  المشاكل بسبب انقطاع التيار الكهربائي.
************************************************************************************************************* 

P. 105. Beauty is in the eye of the beholder. ( 96 words ) 
    Beauty is in the eye of the beholder, but it also surrounds us. People feel beauty in many 
areas: music, theater, art, sports...etc. For me, as a villager I feel the beauty in nature, fields, 
rivers, trees and cute animals. For humans, the standards of beauty differed through the ages. 
In the Middle Ages, they considered that in order for a woman to be beautiful, she must be 
strong and fat, but these standards are completely different now. Finally, we should know that 
we see outer beauty with our eyes and inner beauty with our feeling. 

الجمال في عين الناظر, لكنه أيضاً يحيط بنا. يشعر الناس بالجمال في عدّة مجالات : الموسيقا , المسرح , 
ي أشعر بالجمال في الطبيعة, الحقول, الانهار, الشجر و الحيوانات الفن , الرياضة ... الخ. بالنسبة اليّ كقرو

العصور, ففي العصور الوسطى كانوا يعتبرون أنه لكي اللطيفة. بالنسبة للبشر اختلفت معايير الجمال عبر 
أخيراً, يجب أن نعرف قوية و سمينة, لكن هذه المعايير اختلفت تماماً الآن.  تكون المرأة جميلة يجب أن تكون

 أننا ندرك الجمال الخارجي بعيوننا و الداخلي بمشاعرنا.

 * ملاحظات يجب مراعاتها عند كتابة الموضوع:
 .غالباً الموضوع في الامتحان موازي و عندها يمكن الاستفادة من الأفكار السابقة و المفردات في الأوراق 

  . ( يجب التقيّد بكتابة علامات الترقيم\ . ) .... , 

 .التقيّد بالأحرف الكبيرة و الكتابة بخط جميل مقروء 

  أفكار للموضوع يجب التقيّد بها.في حال اعطاء 

  رسالة أو ايميل.الانتباه ان كان الموضوع 

 .) .. وضع مقدّمة للموضوع ) فكرة عامّة .. ( و خاتمة ) رأي شخصي 

  ( أدوات النكرة  –تدقيق الموضوع ) زمن الأفعال ...

   

 


