
5النطاق 3المجلس 

2ح1مدرسة الشهداء

تلخيص 

ف السابع مادة العلوم الص
الفصل الدراسي الاول

مرفت سعيد: معلمة المادة 



الدرس الاول :الوحدة الاولى 
هو التحقيق في الاحداث الطبيعية العلمفهم العلم 

واستكشاف معلومات جديدة 

فروع العلم هي 

(يدرس الكائنات الحية وعذائها والنمو والمرض)علوم الحياة -1

(يدرس التضاريس والتربة والزلازل والبراكين)علوم الارض -2

( يدرس المادة والحركة والكيمياء) علوم الفيزيائية -3

الاستقصاء العلمي 

عملية تستخدم مجموعة متنوعة من المهارات للاجابة عن سؤال او لاختبار فكرة :تعريفه

خطوات الاستقصاء 

طرح سؤال-2(                             باستخدام الحواس )حظةالملا-1

(الفرضية هي الشرح المعقول لملاحظة يمكن اختبارها ) وضع فرضية -3

( من خلال تصميم نموذج او تجربة او جمع بيانات وتكرر عدة مرات هذة الخطوة للتأكيد)اختبار الفرضية-4

استنتاج الخلاصات-6(     بالتمثيل البياني )تحليل النتائج -5

( نشر في مجلة  او على الانترنت او في مؤتمرعلمي–من خلال كتابة مقال ) ابلاغ النتائج -7

نتائج الاستقصاء العلمي 

التكنولوجيا-1

مثل صناعة الاجهزة الالكترونية والاطراف )

( الصناعية

اكتشاف مواد جديدة -2

(اللقاح للامراض –الادوية –مثل الخزف الحيوي ) 

( الاجابة عن الاسئلة ) التفسيرات العلمية-3

الانحياز

(هو ميل مقصود او غير مقصود نحو نتيجة محددة) 

تقليل الاحياز عن طريق 

لا يعرف الباحث الشئ الذي يختبره)الجربة العمياء-1

(تكون عينات عشوائية) اخذ العينات-2

(تكرار التجربة للتأكيد)التكرار-3

تعريفات 

.هو شرح منطقي لملاحظة ما:الاستدلال

بيان ما سيحدث لاحقا في سلسلة من التفاعلات: التنبؤ

هي الاستخدام العملي للمعرفة العلمية : التكنولوجيا

هي شرح لملاحظات او احداث بناءا على المعرفة مثل نظرية الخلية :النظرية العلمية

نمطا او حدثا في الطبيعة يكون صحيحا على الدوام مثل قوانين نيوتن:نون العلمي القا

هو مقارنة ما تعرفه مع المعلومات الجديدة : التفكير الناقد

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 



2الدرس 

القياس 
والادوات العلمية 

هو ملخص شفوي او كتابي للملاحظات: الوصف 

يستخدم :وصف كمي . يستخدم الحواس :وصف نوعي ) 

الارقام  

هو تفسير الملاحظات: الشرح

النظام الدولي للوحدات 
هو نظام قياس متفقا عليه دوليا 

وصف مدى التشابه والتقارب بين القياسات:الضبط 

وصف مدى تقارب القياسات من القيمة الحقيقية :لدقة ا

من الطالب الأكثر نتائجه دقيقة؟-

من الطالب الأكثر نتائجه مضبوطة ؟-

ة؟من الطالب التي نتائجه غير دقيقةوغير مضبوط-

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

لماذا يستخد العلماء الارقام المعنوية؟

ليعرفوا مدى موثوقية قياساتهم  



2تابع الدرس 
القياس والادوات العلمية 

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 



1الدرس : الوحدة الثانية 
تصنيف المادة 

كل ما له كتلة ويشغل حيزا 

(ء والحرارة والكهرباء والمغناطيسية والجاذبية الصوت والضو) 

ليس مادة جميعها 

المادة مكونة من ذرات 

( الذرة هي وحدة بناء المادة او اصغر جزء من العنصر) 

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

مادة تتكون من واحد من الذرات 
(الالومنيوم –النحاس -الصوديوم-الحديد)مثل 

مادة مكونة من عنصرين او اكثر
مرتبطين كيميائيا مثل الماء والسكر والملح ةلمادا

مادتين او اكثر تمتزج مكوناتهم بتوزيع متساوي( المحلول ) 

العصير –الهواء –مثل الماء المالح 

مادتين او اكثر تمتزج مكوناتهم بتوزيع غير متساوي

برادة حديد ونشارة خشب–مثل ماء ورمل 



2الدرس 
الخواص الفيزيائية 

احسبي كثافة مادة كتلتها

g25 5وحجمهاL
الحجم /الكتلة = الكثافة 

=25/5

=5g/ml

ياسها هي خاصية يمكن ملاحظتها او ق: التعريف 
دون تغير هوية المادة

حالات المادة

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 



معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

3الدرس 
التغيرات الفيزيائية 

تظل درجة الحرارة كما هي أثناء تغير الحالة

هو تغير في حجم المادة او شكلها او حالتها 

30=200-230دون تغير هويتها



4الدرس 
الخواص والتغيرات الكيميائية

زيادة

التغيرالكيميائي هو تغير يجعل المادة 
تتحول الى مادة جديدة 

فرقي : ملاحظة مهمة 

بين الخواص والتغيرات

الخواص يمكن 

ملاحظتها اما التغيرات 

هي حدوث التغير

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 



الثالثة الوحدة 
اء الذرةاكتشاف اجز:الدرس الاول 

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

مراحل اكتشاف الذرة

اكتشف 

الالكترونات

اكتشف النواة

مستويات الطاقة

في الطاقةاقلالمستويات الاقرب للنواة 

في الطاقةاعلىويات الابعد اما المست

تتكون معظم :*هاااام

الذررة من فراغ 

معظم كتلة الذرة في *

النواة 



معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

الثالثة الوحدة 
كيف تختلف الذرات:الدرس الثاني 

4العدد الكتلي بو2يقل العدد الذري بمقدار
هو الاقل في الطاقة 

(1لذلك يزيد العدد الذري)يتحول نيوترون الى بروتون 
بيتا عبارة عن الكترون

يمكنها اختراق صفائح الرصاص . ايحتوي جسيمات ل

هو الاعلى في الطاقة

اهي العناصر التي تطلق اشعاعا تلقائيالعناصر المشعة 

هو عملية تحدث عندما تتحولالانحلال الاشعاعي 

ذرة غير مستقرة الى ذرة مستقرة

قد تكون الاشعة النووية ضارة او مفيدة 

ضارة حيث تسبب السرطان وقد تكون مفيدة

حيث تعالج السرطان بتدمير الخلايا الضارة



االوحدة الرابعة
استخدام الجدول الدوري:1الدرس

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

مندليفاول عالم فكر في ترتيب الجدول الدوري هو

هنري موزليالعالم الذي رتب الجدول الدوري الحديث هو 
(عددالبروتونات) في العدد الذري رتب الجدول الدوري حسب الازدياد 

هي عمود رأسي  من اعلى للاسفلالمجموعة 

مجموعة في الجدول18يوجد 

هي صف افقي من اليسار الى اليمينالدورة
دورات في الجدول7يوجد

مفتاح العنصر

تتشابه عناصر المجموعة الواحدة في

الخواص الكيميائية 



2الدرس  
الفلزات 

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

خواص الفلزات 

.قابلية السحب و الطرق •

بيرة الكثافة و الصلابه و درجة الإنصهار و الغليان ك•

البريق و التوصيل •

.ائلة جميعها بالحالة الصلبة ماعدا الزئبق بالحالة الس•

اللانثينيدات و الأكتينيدات 

يقعان في صفين اسفل الجدول الدوري •
.الصف الأول يسمى اللانثيدات •
.الصف الثاني يسمى الاكتينيدات •
.تسخدم اللانثيدات في صنع مغانط قوية •
.ت النوويةوقود في المفاعلا( الاكتينيدات ) يستخدم البلوتونيوم •

العناصر الإنتقاليةالفلزات القلوية الأرضيةالفلزات القلويةالمجموعات

–ومالبوتاسي-الصوديوم–الليثيومالعناصر
نسيومالفرا–السيزيوم–الريبيديوم

-المغنيسيوم-البيرليوم

-السترونشيوم-الكالسيوم

الراديوم-الباريوم

جميع العناصر الموجودة في وسط الجدول و أسفل الجدول مثل  سلسلة 

.المجموعات (12-3.)اللانثينيدات و الأكتينيدات 

مكان تواجدها في 

على يسار الجدول (1)المجموعة توجد في الجدول الدوري

الدوري 

على يسار ( 2)المجموعة توجد في 

الجدول الدوري 

المجموعات(12-3)توجد في مجمعين في الجدول الدوري •

( وسط الجدول الدوري ) المجمع الأول •

(صفين اسفل الجدول الدوري ) المجمع الثاني •

تتفاعل بسرعة وشدة مع العناصر •خصائصها
.  الأخرى مثل الاكسجين

بيعة تفاعلها تظهر في الطبسبب شدة•

. على شكل مركبات 
مع ل تحفظ بشكل خاص لكي لا تتفاع•

.الاكسجين او بخار الماء 
لها –لينة –لها مظهر فضي اللون •

كثافة اقل من باقي الفلزات

كنها تتفاعل بسرعة وبشدة ل•

بصورة اقل من الفلزات 

القلوية 

كل تكون في الطبيعة على ش•

مركبات 

ثافة لينة وفضية اللون ولها ك•

لى منخفضة لكن كثافتها اع

من الفلزات القلوية 

جميعها فلزات •

لها درجات انصهار وصلابة وكثافة اعلى من المجموعتين •

السابقتين 

تتفاعل بصورة بطيئة مع الاكسجين •

يمكن ان توجد في الطبيعة على شكل عناصر حرة •

-:تستخدم عدة أستخدامات مثلو •

.  الحديد في صناعة مواد البناء-1

. النحاس والفضة والنيكل والذهب في صك العملات المعدنية-2

.صنع الحلي والاسلاك الكهربائية -3

يستخدم الرسامون العناصر الانتقالية في التلوين والدهان -4

.الأحجار الكريمة تأخذ لونها من هذه العناصر-5

يةالفلزات القلو

الفلزات 

القلوية الارضية

العناصر الانتقالية



3الدرس 
اللافلزات واشباه الفلزات

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

خواص اللافلزات

.معظمها بالحالة الغازية *

.قيوجد البعض في الحالة الصلبة فتكون لها سطح باهت بمعنى ليس لها بري*

.رديئة التوصيل للكهرباء و الطاقة الحرارية*

عوازل جيدة تستخدم في عزل الأجزاء الأمامية المخروطية الشكل في المركبات *

.الفضائية عن الطاقة الحرارية الشديدة 

ون الأكسجين و الكرب: عناصر الحياة و هي ستة مثل

ريت و النيتروجين و الهيدروجين و الفسفور و الكب

144ص12الرجاء التركيز على الشكل )

الهيدروجين 

.يعتبر لافلز لأن له خواص متشابهة مع اللافلزات*

.لكهرباءيسلك أحيانا سلوك الفلزات عندما يكون في الحالة السائلة و يوصل ا*

.في بعض التفاعلات الكيميائية يعتبر فلزا قويا * 

.و هو من أكثر العناصر إنتشارا في كوكب الأرض*

الغازات النبيلة18المجموعة الهالوجينات17المجموعة (16إلى 14)المجموعات من اللافلزات

زاتولافلفلزاتوأشباهفلزاتعلىتحتويالعناصر

مثل

.14الكربون الفلز الوحيد في المجموعة *

من النيتروجين الغاز و الفسفور الصلب*

.15اللافلزات في المجموعة 

وم الأكسجين الغاز و الكبريت و السليني*

وعة عنصران صلبان من اللافلزات في المجم

16.

–الأرجون–النيون –الهيليوم اليود-البروم -الكلور-الفلور

دون الرا–الزينون -الكريبتون

أماكن 

تواجدها

18توجد في المجموعة 17توجد في المجموعة  16-15-14تتواجد في المجموعة 

بعضها في الحالة الصلبة و البعض•خصائصها

.الأخر في الحالة الغازية 

لح و هي عناصر تتفاعل مع فلز و تكون م*

و يسمى هالوجين مثل كلوريد الصوديوم

.كلوريد الكالسيوم  

.تتفاعل بسهولة مع العناصر الأخرى *

ة لا تتواجد بصورة حرة و توجد بصور*

.مركبات

تقل تعد الهالوجينات أقل تفاعلا عندما نن*

.إلى أسفل المجموعة 

مع عناصر أخرىلا تتفاعل *

إلا في ظروف خاصة في 

.المختبر

.لا تكون مركبات *

ول توجد في أقصى يمين الجد*

.

أشباه الفلزات

.الأستاتين–البلونيوم –التلوريوم –الأنتيمون –الزرنيخ –الجرمانيوم –السيليكون –البورون :العناصر 

على الخط المتعرج بين الفلزات واللافلزات : مكان تواجدها 

الخصائص و الإستخدامات 

و يتواجد في الرمال و 148ص17و له عدة إستخدامات في الشكل السيليكونأكثر العناصر إنتشارا هو *

.الطين و الصخور و المعادن

.و الخلايا الشمسيةتعتبر أشباه موصلات و تستخدم هذه الخاصية في الأجهزة الإلكترونية كالكمبيوتر و التلفاز*

الهالوجيناتالغازات النبيلة 

18

17



الوحدة الخامسة 
وصف الحركة : 1الدرس 

معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

هي تغير الموقع الحركة
الابتدائية التي تستخدم لوصف الحركة هي النقطة النقطة المرجعية 

هي الطول الكلي للمسار الذي قطعتهالمسافة
المسافة بين الموقع الابتدائي والموقع النهائيالازاحة

هي المسافة التي يقطعها الجسم مقسومة على الزمنسرعةال

هي السرعة في اتجاه معين السرعة المتجهة 

السرعة

ثابتة
يقطع المسافة نفسها خلال الزمن

متغيرة

تتغير المسافة خلال الزمن

ثابتة
لاتتغير السرعة ولا الاتجاه 

متغيرة
عندما يتغير مقدار السرعة 
او يتغير الاتجاة او كلاهما

قياس : التسارع 

التغير في السرعة 

المتجهة خلال 

فترة زمنية



معلمة المادة مرفت سعيد1مدرسة الشهداء 

الوحدة الخامسة 
القوى: 2الدرس 

هي دفع او سحب يؤثر في جسمالقوة

حركته او اتجاهه او كلاهماالقوة تؤثر في الجسم بتغير 
Nهي نيوتن وحدة القوة 

اتجاهومقدارللقوة  القوى

(قوة ميكانيكية)قوة تلامس 
هي الدفع او السحب بين جسمين متلامسين

مسك شئ-سحب صندوق-ركل كرة: مثال 

(هو قوة تقاوم حركة الانزلاق بين جسمين متلامسين) لاحتكاك وا

الاحتكاكالعوامل التي تزيد 

(قوة المجال)قوة عدم التلامس 

هي دفع او سحب دون تلامس
الكهربائية–المغناطيسية : مثال 

الجاذبية

(العوامل التي تؤثر في الجاذبية هي )

خشونة السطح
كل ما زادت الخشونة زاد الاحتكاك

الوزن
المسافةكلما زاد الوزن زاد الاحتكاك

الجاذبية تقلالمسافة زادت كلما 
الكتلة  

الجاذبيةزادت الكتلة زادتكلما 

هي مجموع القوى المؤثرة في الجسممحصلة القوى 

(نطرح)القوى في اتجاهات متعاكسة (               نجمع )في نفس الاتجاه القوى 
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